




































祢是我喜樂泉源
祢使我歡欣跳躍

贊美之泉(沙漠中的讚美) 嘉樂泉源 詞/曲：余瑩瑩



祢使我自由飛翔
不再被罪惡捆綁

贊美之泉(沙漠中的讚美) 嘉樂泉源 詞/曲：余瑩瑩



祢是我永生盼望
祢愛有無比力量

贊美之泉(沙漠中的讚美) 嘉樂泉源 詞/曲：余瑩瑩



從今時直到永遠
祢應許不會改變

贊美之泉(沙漠中的讚美) 嘉樂泉源 詞/曲：余瑩瑩



祢的寶血有能力
能醫治一切的傷口

贊美之泉(沙漠中的讚美) 嘉樂泉源 詞/曲：余瑩瑩



祢的復活能改變
一切的咒詛成爲祝福

贊美之泉(沙漠中的讚美) 嘉樂泉源 詞/曲：余瑩瑩



我們要高舉祢聖名
祢配得所有最大的讚美

贊美之泉(沙漠中的讚美) 嘉樂泉源 詞/曲：余瑩瑩



我們要用全心和全意
來敬拜祢

贊美之泉(沙漠中的讚美) 嘉樂泉源 詞/曲：余瑩瑩



我們要歡迎祢來臨
願祢來設立寶座在這裏

贊美之泉(沙漠中的讚美) 嘉樂泉源 詞/曲：余瑩瑩



我們要張開口
不停讚美祢

贊美之泉(沙漠中的讚美) 嘉樂泉源 詞/曲：余瑩瑩



恩主 賜我安息
施恩的主

HKACM(和平之君) 安穩在主裡 詞：朱浩廉/曲：陳奕楷



祢讓我躺於懷內
愛著我不會變改

HKACM(和平之君) 安穩在主裡 詞：朱浩廉/曲：陳奕楷



一生 縱多艱辛
主拖帶我度過絕處

HKACM(和平之君) 安穩在主裡 詞：朱浩廉/曲：陳奕楷



仍然未放手
將我心都安穩於手裡

HKACM(和平之君) 安穩在主裡 詞：朱浩廉/曲：陳奕楷



從來沒平安
能像主所賜

HKACM(和平之君) 安穩在主裡 詞：朱浩廉/曲：陳奕楷



能在我心深處
像那江水滿溢全沒歇止

HKACM(和平之君) 安穩在主裡 詞：朱浩廉/曲：陳奕楷



神就是平安主
長夜中給我安慰

HKACM(和平之君) 安穩在主裡 詞：朱浩廉/曲：陳奕楷



祢賜下無盡恩惠
讓我安穩在手裡

HKACM(和平之君) 安穩在主裡 詞：朱浩廉/曲：陳奕楷



主題：愛與復和
出埃及記 17章 1 至 7 節 舊約 100 頁

腓立比書 4 章 1 至 9節 新約 304 頁

約翰福音 13章 21至 30節 新約 164 頁

經文



出埃及記17:1-7 舊約100頁

1以色列全會眾遵照耶和
華的吩咐，從汛的曠野
一段一段地往前行。



他們在利非訂安營，但
百姓沒有水喝。2百姓就
與摩西爭鬧，說：「給
我們水喝吧！」



摩西對他們說：「你們
為甚麼與我爭鬧呢？
你們為甚麼試探耶和華
呢？」3百姓在那裏口渴



要喝水，就向摩西發
怨言，說：「你為甚麼
把我們從埃及領出來，
使我們和我們的兒女，



以及牲畜都渴死呢？」4

摩西就呼求耶和華說：
「我要怎樣對待這百姓
呢？他們差一點就要



石頭打死我了。」5耶和
華對摩西說：「你帶着
以色列的幾個長老，走
在百姓前面，手裏拿着



石頭打死我了。」5耶和
華對摩西說：「你帶着
以色列的幾個長老，走
在百姓前面，手裏拿着



你先前擊打尼羅河的杖,
去吧！6看哪，我要在
何烈的磐石那裏，站在
你面前。你要擊打磐石,



水就會從磐石流出來，
給百姓喝。」摩西就在
以色列的長老眼前這樣
做了。7他給那地方起名



叫瑪撒，又叫米利巴，
因為以色列人在那裏
爭鬧，並且試探耶和華,
說：「耶和華是否在
我們中間呢？」



腓立比書4:1-9 新約304頁
1我所親愛、所想念的
弟兄們，你們就是我的
喜樂，我的冠冕。



我親愛的，你們應當靠
主站立得穩。
2我勸友阿蝶和循都基要
在主裏同心。3我也求你



這真實同負一軛的，要
幫助這兩個女人，因為
她們在福音上曾與我、
革利免和我其餘的同工



一同勞苦，他們的名字
都在生命冊上。4你們要
靠主常常喜樂。我再說,
你們要喜樂。



5要讓眾人知道你們謙讓
的心。主已經近了。6應
當一無掛慮，只要凡事
藉着禱告、祈求和感謝,



將你們所要的告訴上帝。
7上帝所賜那超越人所能
了解的平安,必在基督
耶穌裏,保守你們的心懷
意念。



8末了，弟兄們，凡是
真實的、凡是可敬的、
凡是公義的、凡是清潔
的、凡是可愛的、



凡是有美名的，若有甚
麼德行，若有甚麼稱讚，
你們都要留意。9你們從
我所學習的，所領受的，



所聽見的，所看見的事，
你們都要繼續去做，
賜平安的上帝就必與
你們同在。



約翰福音13:21-30 新約164頁

21耶穌說了這些話，心
裏憂愁，於是明確地說：
「我實實在在地告訴



你們，你們中間有一個
人要出賣我。」22門徒
彼此相看，猜不出他說
的是誰。



23門徒中有一個人，是
耶穌所愛的，側身挨近
耶穌的胸懷。24西門‧
彼得就對這個人示意，



要問耶穌是指著誰說的。
25於是那人緊靠著耶穌
的胸膛，問他：「主啊,
是誰呢？」26耶穌回答:



「我蘸一點餅給誰，就
是誰。」耶穌就蘸了一
點餅，遞給加略人西門
的兒子猶大。



27他接了那餅以後，
撒但就進入他的心。
於是耶穌對他說：「你
要做的，快做吧！」



28同席的人沒有一個
知道耶穌為甚麼對他說
這話。29有人因猶大管
錢囊，以為耶穌是對



他說「你去買我們過節
所需要的東西」，或是
叫他拿些甚麼給窮人。



30猶大受了那點餅以後
立刻出去。那時候是
夜間了。



小小的夢想



愛與復和

講道

杜敏玲牧師



願盡我一生敬拜頌讚
活著要高舉祢愛此生驚嘆

原始和聲 願盡我一生 詞：李俊霆/曲： Benzon Chan 



願獻出禱告與祈盼
祢再來施恩手於世間

原始和聲 願盡我一生 詞：李俊霆/曲： Benzon Chan 



患難困苦中祢會營救
萬物歎息只盼祢施恩拯救

原始和聲 願盡我一生 詞：李俊霆/曲： Benzon Chan 



現我只想與祢同去
終此世居於祢愛裡

原始和聲 願盡我一生 詞：李俊霆/曲： Benzon Chan 



心所盼看到祢榮面
儘管還未兌現只相信

原始和聲 願盡我一生 詞：李俊霆/曲： Benzon Chan 



祢應許不會缺少
我緊靠主恩典

原始和聲 願盡我一生 詞：李俊霆/曲： Benzon Chan 



心所盼看到祢能力
非黑暗可匹敵只因祢

原始和聲 願盡我一生 詞：李俊霆/曲： Benzon Chan 



死蔭幽谷能逾越
祢必眷顧念記

原始和聲 願盡我一生 詞：李俊霆/曲： Benzon Chan 



主愛熱切仿似烈火
主的愛是眾水也不熄滅

原始和聲 願盡我一生 詞：李俊霆/曲： Benzon Chan 



刀劍禍困生老病死
都不隔絕與主愛永一起

原始和聲 願盡我一生 詞：李俊霆/曲： Benzon Chan 



利馬禮文



利馬禮文 -預備禮

主禮:宇宙的上帝，祢
是當受讚美的。
祢賜下這餅和



主禮: 禮物，是大地的
出產和人類勞動
的成果，求主使
它成為生命之餅。



主禮:宇宙的上帝，祢
是當受讚美的。
祢賜下這酒，是
葡萄的果實和



主禮:和人類勞動的
成果，求主使它
成為天國的美酒。



主禮:從前散佈在田野和
山邊的穀物和葡萄,
現在結合成為枱上
的餅和酒。



主禮:主啊，求祢亦使教
會從世界每個角落
聚集祢的子民，領
他們進入祢的國。

會眾:阿們。



主禮:願主與你們同在。
會眾:也與你同在。
主禮:你們的心當仰望主.
會眾:我們的心仰望主。



主禮:我們應當感謝
我們的上主。

會眾:感謝我們的上主
是應當的。



利 馬 禮 文 - 祝 謝

主禮:主聖父，全能無
始無終的上主啊，
無論在甚麼時候、



主禮:甚麼地方，感謝
讚美祢實在是適
合和美好的。祢
藉活潑之道創造



主禮:萬物，又宣告
它們是美好的。
祢照自己的形象
創造人類，



主禮:使他們分享祢的
生命和反映祢的
榮耀。當日子臨
到的時候，



主禮:祢賜下基督給我
們，作世界的道
路、真理、生命，
祂接受洗禮，



主禮:奉獻自己，成為
祢的僕人，向窮
人傳福音。在最
後晚餐中，



主禮:祂設立聖餐，教
我們舉行這個紀
念十字架和復活
的聖禮，



主禮:並藉着領受生命
之餅而得着基督
和我們同在。因
此，我們和天使



主禮:及眾聖徒，宣揚
主的榮耀說︰

會眾:聖哉！聖哉！聖哉
的主，滿有權能的



會眾:主的榮光充滿天地。
高高在上和散那！
那奉主名來的，是
蒙福的，高高在上
和散那！



主禮:宇宙萬物的上主啊,
祢是聖潔的，祢的
榮耀無窮無盡。
求祢把賜生命的



主禮:聖靈沛降在這聖禮
中，聖靈曾藉摩西
和眾先知傳話，使
童女馬利亞



主禮:祂曾降臨在約但河
受洗的耶穌身上，
又在五旬節感動眾
使徒。



主禮:所以，求祢現在降
下聖靈，使這感恩
筵席的餅和酒成為
基督的聖體和寶血。



會眾:聖靈啊，求祢來臨
在我們當中，用祢
的恩賜充滿我們。



主禮:願創造主的靈，
成就祢愛子的話。
祂在被賣的那一
夜拿起餅來，



主禮:祝謝、擘開，分
給祂的門徒說：
你們拿這個吃，
這是我的身體，



主禮:是為你們所捨的。
你們當這樣做，
以紀念我。



主禮:餐後，祂拿起杯
來祝謝，遞給門
徒說：你們都喝
這個，這是用



主禮:我的血所立的新
約，是為你們和
眾人免罪流的。
你們當這樣做，



主禮:以紀念我。讓
我們一同宣揚
偉大的信仰奧秘。



會眾:主耶穌，我們宣
揚祢的死亡，慶祝
祢的復活，等候祢
在榮耀中再臨。



主禮:主啊，因為這樣，
我們今天舉行此
聖禮，慶祝我們
得蒙救贖。



主禮:紀念祢的聖子曾誕
生和生活在我們中
間：祂受約翰洗禮，
和門徒共進最後



主禮:晚餐，受死，降
到陰間，復活和榮
耀升天，在天上作
我們的大祭司，



主禮:永遠為萬民代求，
我們盼望祂最後的
降臨。在基督的祭
司職分裏我們聯合



主禮:在一起，向祢獻上
這祭禮：求祢垂念
祢聖子的犧牲，
賜全人類因基督



主禮:救贖工作而來的
福澤。

會眾:求主快快來臨。
哈利路亞。



主禮:主啊，求祢像接
納祢聖子的奉獻
那般，施恩悅納
我們的感謝。



主禮:這是祢自己賜給
教會的聖禮，使
我們藉此和祢
重新立約。



主禮:求祢沛降聖靈充
滿我們領受基督
聖體寶血的人，
我們便在基督裏



主禮:同感一靈，聯成
一體，成為頌揚
主榮耀的活祭。



會眾:聖靈啊，求祢降臨

在我們當中，用祢

的恩賜充滿我們。



主禮:求主引導我們來
到祢為萬民所預
備的快樂筵席，
使我們與蒙福的



主禮: 眾聖徒一同坐席,
同聲讚美主，
一同等候天國的
福樂，在那裏



主禮: 我們和祢所創造
的萬物，最終必
從罪惡和死亡中
被拯救出來，



主禮: 就可以藉着我主
基督榮耀祢。

會眾: 求主快快來臨。
哈利路亞。



主禮:藉着基督，偕同
基督，在基督裏，
及在聖靈的合一
裏，所有榮耀



主禮:皆歸給祢，全能
的上主聖父從現
在直到永遠。

會眾:阿們。



利 馬 禮 文 - 主 禱 文

主禮:藉同一洗禮、
同一聖靈，同一
基督的身體聯繫,



主禮:我們作上主兒女
的禱告說：

會眾:我們在天上的父：
願人都尊祢的名



為聖。願祢的國
降臨；願祢的
旨意行在地上，
如同行在天上。



我們日用的飲食，
今日賜給我們。
免我們的債，如
同我們免了人



的債。不叫我們
陷入試探；救我
們脫離那惡者。
因為國度、權柄、



榮耀，全是祢的，
直到永遠。阿們。



利 馬 禮 文 - 平 安 禮
主禮:主耶穌基督，祢

曾經告訴祢的使
徒說：我留下



主禮:平安給你，我將
我的平安賜給你
們。求祢不要看
我們的罪過，



主禮:只看祢教會的信
德，為成就祢的
旨意。求祢賜
我們這種平安，



主禮:引導我們走向主
國度裏的完全
合一。

會眾:阿們。



主禮: 願主的平安時常
與你們同在。

會眾: 也與你同在。



主禮: 願主的平安時常
與你們同在。

會眾:也與你同在。



主禮: 讓我們彼此互祝
平安,表示和好。



會眾: (每人都向身旁的人問好說)

願主的平安與你
同在。



主禮︰我們擘開這餅，
分享基督的聖體；



主禮︰祝謝這杯，
分享基督的寶血。

會眾︰阿們。



利 馬 禮 文 - 羔 羊 頌

主禮:耶穌，上主的
羔羊，

會眾:求祢憐憫我們。



主禮:耶穌，我們眾罪
的擔負者，

會眾:求祢憐憫我們。



主禮: 耶穌，世界的救
贖主，

會眾:求祢賜我們平安。



請已接受水禮者
按次序虔領，
聖餐領餐後同誦

感謝文。





利 馬 禮 文 - 感 謝 文

同誦:在平安裏，我們
要向上主禱告：



同誦:上主，我們感謝
祢，因祢藉洗禮，
使我們與基督身
體合而為一，



同誦:藉聖餐使我們充
滿喜樂。求祢引
領我們邁向教會
整全的宣教，



同誦:幫助我們珍惜一
切復和的象徵。
此復和乃是祢
所賜的。



同誦:現在我們所得嚐
的筵席，乃是祢
為我們在世上所
預備的，求使



同誦:我們能在祢國度
裏，分享聖徒的
傳統。靠耶穌基
督，祢的兒子，



同誦:我們之主，祂與
祢和聖靈同享永
生，一同掌權，
合而為一，



主禮:獨一之主，直到
永遠。
阿們。









1.這是天父世界，
我們側耳要聽，



宇宙唱歌四圍響應，
星辰作樂同聲。



這是天父世界，
我心滿有安寧，



樹木花草,蒼天碧海，
萬物主手造成。



2. 這是天父世界，
小鳥讚美歌聲，



清晨明亮,好花美麗，
同頌造物功深。



這是天父世界，
祂愛普及萬千；



風吹之草,將祂表現，
天父充滿世間。



3.這是天父世界，
求主叫我不忘，



罪惡雖然好像得勝，
天父卻仍掌管。



這是天父世界，
我心不必憂傷；



上主是王,天地同唱，
歌聲充滿萬方。
阿們。




