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堂慶培靈崇拜禮序  

  主席：杜頤宣教師            司琴：周君臨弟兄 

《《聚聚集集禮禮——覲覲見見上上主主》》   

進堂詩． ．  ．  ．天父世界歌  (普頌 536 首) ．．．  ．  眾 立 

問 安． ． ． ． ． ．．． ． ． ． ． ．．． ． 眾 坐 

啟： 奉父、子、聖靈之名，我們同心敬拜。  

應： 阿們。  

啟： 願天父上帝的慈愛，耶穌基督的恩典，聖靈的團契與你們同

在， 

應： 也與你心靈同在。 

始禮頌．  ．  ．  ．  ．  ．．(普頌 625 首) ．   ．．．  ．  ．  ．眾坐同唱  

主在聖殿中，主在聖殿中，普天下的人，在主面前  

都應當肅靜、肅靜、肅靜，應當肅靜。阿們。  

讚 美． ． ． ． ．讚美上主歌  (普頌 10 首)． ． ． ．眾 立 

啟： 諸天述說上主的榮耀；  

應： 穹蒼傳揚祂的作為。 

啟： 上主啊，願祢因自己的能力顯為至高，  

應： 這樣，我們就唱詩，歌頌祢的大能。 

啟應禱文．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ． 眾 坐 

啟： 上主啊，你是公義的；你的典章正直！  

應： 願我們的心順服你的典章，因你所頒佈的法度是公義的，是

極其可靠。 

啟： 上主啊，你的言語極其精煉，令你僕人喜愛。  

應： 願我們的心渴慕你的話語，好叫我們得着智慧。  

啟： 上主啊，你的公義永遠公義，你的律法是確實的。  

應： 願我們的心持守公義，賜我們力量，成為你喜悅的子民。  

啟： 上主啊，你的法度永遠公義；求你賜我們悟性，使我們得以

存活。  

應： 願上主得着當得的榮耀，我們也在你身上得榮耀。  

主禱文．  ．  ．  ．   (普頌 649 首)  ．  ．  ．  ．眾坐同唱 
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《《聖聖道道禮禮——聆聆聽聽與與回回應應》》   

經  文． ． ． ． ． ．．． ． ． ． ． ．．． ．眾 坐 

獻 詩． ．  ．  ．．．求主甦醒我．．．．．． ．  ．詩 班 

人迷、世醉，不知晚黑、白晝，神！教我甦醒、禱告。  

忘掉謊話，陳述心願，讓我決以信心獻禱！  

求神眷顧、施恩，這刻護庇（我禱告），求教我甦醒，禱告。  

毋用虛字，（毋用虛詞）流露思念，讓我決以信心獻禱。  

（流露渴想、冀盼）求主甦醒我，憐憫施恩，求主聽禱告，導引我。 

求神眷顧施恩，每天護庇。難過、痛苦祢知道，  

（父神全知，親看顧）貧、病，祢醫治，（祢照料世間）無助，  

祢扶幫，今我決以信心獻禱！  

求主甦醒我，憐憫施恩，求主聽禱告，導引我，今我決以信心獻禱！

請聽我獻禱，上帝！  

講 道 ．．．．．從基督贖價到門徒代價．．．．謝子和主教  

奉  獻． ． ．  ．  ．本分歌 (普 397 首 )． ． ．  ．  起立同唱 

紅袋：主日奉獻         綠袋：慈善奉獻   

《聖餐禮—感恩領受》  

聖 餐 禮 ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． 杜敏玲牧師  
            (歡迎已接受水禮之信徒參加 )．．杜敏玲牧  

 餅  酒  

襄禮聖餐執事：  陳成芳姊妹  魏永銓弟兄  

 陳嘉麗姊妹  連國英弟兄  

祈禱服侍：  許咏華宣教師  黃潔如宣教師  

回應行動：  杜   頤宣教師  梁玉萍宣教師  

會務報告．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．杜敏玲牧師  

《《祝祝福福差差遣遣禮禮》》   

祝福差遣．．．．．．同唱「阿們頌」．．．．．．杜敏玲牧師   

退堂詩． ． ．．．使萬民作門徒歌 (普 284 首 )．．．．．眾 立 

（詩班及主禮人退席時眾立‧退席會眾就坐默禱片刻散會）  

馬 可 福 音 8 章     2 7 - 3 8 節     新 約 6 6 頁  



 4  

週六長青崇拜禮序 
主席：羅李瓏菊姊妹          司琴：楊慧玲姊妹 

進堂詩．．．．．．．．天父世界歌(普頌 536 首) ．．．．．．．．．眾 立 

經 訓．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．主席宣讀 

啟應禱文．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．眾 坐 

主禱文．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．眾 坐 

讀 經．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．眾 坐 

哈巴谷書 1:1-4 節及 2:1-4 節  (張瑞珍姊妹)  路加福音 19:1-10 節(劉國強弟兄) 

獻 詩．．．．．．．．．我寧願有耶穌．．．．．．．．．長青詩班 

講 道．．．．．．．．．經歷救恩‧活出呼召．．．．．．．杜敏玲牧師  

唱 詩．．．．．．．．．求主引我歌( 普頌 596 首)．．．．．．．．．眾 立 

奉 獻．．．．．．．．．．同唱「獻禮文」．．．．．．．．．．眾 立 

《《聖聖餐餐禮禮——感感恩恩領領受受》》  
聖 餐 禮 ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． 杜敏玲牧師  

襄禮聖餐執事：  餅  酒  
 雷綺霏姊妹  梁玉萍宣教師  
 劉國強弟兄  區連鳳宣教幹事  

會務報告．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．杜敏玲牧師  

祝福差遣．．．．．．．．同唱「阿們頌」．．．．．．．．．杜敏玲牧師 

------------------------------------ ----------------------- 

楊震護養院週六崇拜禮序 

主席：楊英傑弟兄          司琴：夏頌恩姊妹 

宣  召．．．．．．．(詩篇 119 篇 137 及 144 節)．．．．．．． ．．主 席 

唱  詩．．．．．．．快樂歌 (普頌 18 首)． ．． ．．．．．．．坐/立 

祈  禱．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．主 席 

讀  經．．．．．．  (路加福音 19 章 1-10 節)．．．．．．梁友珍姊妹 

講  道．．．．．．．．．真心悔改的撒該．．．．．．許咏華宣教師 

奉  獻．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．眾 坐 

代  禱．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．眾 坐 

唱  詩．．．．．．．．．奇妙恩典歌（普頌 609 首）．．．． ．．．坐/立 

報  告．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．許咏華宣教師  

祝  福．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．許咏華宣教師 
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 本堂上星期出席崇拜人數  

-------------------- ------- -------------------- ------- -------------------- -------  
   上主日崇拜奉獻  

共收：$136,620.10 

------------------------------------------ 
會 友 消 息   

  本 堂 教 友 葉 淑 英 姊 妹 已 於 十 月 二 十 四 日 離 世 ，            

安息主懷，享年 97 歲。安息禮拜將於十一月六日  

（ 星 期 四 ） 中 午 十 二 時 正 假 紅 磡 萬 國 殯 儀 館 三 樓  

慈 恩 堂 舉 行 。 安 息 禮 拜 後 靈 柩 隨 即 移 往 柴 灣 歌 連  

臣角火葬場舉行火葬禮。願主安慰其家屬。  

  本 堂 教 友 劉 鳳 娥 姊 妹 已 於 十 月 二 十 六 日 離 世 ，            

安息主懷，享年 71 歲。安息禮拜容後公佈，願主     

安慰其家屬。  

------------------------------------------ 
  主日獻花 / 獻刊     

      李松光夫婦（感恩） 

 早堂 午堂 院舍(早/午) 長青 晚堂 合共 

上星期崇拜人數 79 人 88 人 72 人 48 人 46 人 333 人 

名稱  金額  名稱  金額  

1.  經常費  2.   慈惠款  

主日獻金  3 ,465.10     慈善款  5,220.00 
月奉獻  81,080.00  3.   其他  

獻花  1 ,120.00  本堂基金  3,531.00 
感恩奉獻  9 ,740.00  護養院舍宣教基金  232.00 
青少年事工  600.00  海外宣教  3,620.00 

  長青事工  1,000.00 聖誕節奉獻  200.00 
  社區事工  240.00 宣教基金  4,842.00 

主日學  30.00  神學基金  1,400.00 
獻刊  700.00  以西結團契  500.00 
  70 週年堂慶  18,900.00  
  教育主日（總議）  100.00 
  詩班奉獻  100.00 
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會 務 報 告   

1 .  本堂今主日堂 慶 培 靈聯合崇拜承 蒙 香 港 聖 公 會 香 港 島  

教區主教謝子和主教蒞臨講道，藉主話語嘉惠我眾同工     

同道，深表謝意，願主賜福。  

2.  本堂將於十一月九日（下主日）下午三時正隆重舉行         
70 周年感恩崇拜，請弟兄姊妹務必撥冗出席，同頌上主

鴻恩。十一月八日（下週六）之長青崇拜及週六晚堂崇

拜，將暫停並改為參與翌日 70 周年感恩崇拜，敬請弟兄

姊妹留意。另：崇拜後假旺角彌敦道 612 號好望角大廈

地 舖 倫 敦 大 酒 樓 舉 行 堂 慶 感 恩 晚 宴 ， 六 時 恭 候 ，        

七時入席。請已購票之弟兄姊妹，準時出席。  

3.  本 堂 十 一 月份 堂 區議 會 定 於 十一 月 十 一 日 （ 星 期二 ）        

晚 上 七 時 在地 下 副堂 舉 行 ， 請各 位 堂區 領 袖 預 留時 間       

參 加 ， 共 商 聖 工 。 各 團 契 小 組 及 委 員 會 報 告 請 於            

十 一 月 七 日（ 星 期五 ） 中 午 十二 時 前電 郵 或 傳 真本 堂          

行政助理編印。 

4.  本堂將於十二月十六日（星期二）舉行「關懷長者聖誕    

探訪—佳音傳遍敬老家」活動，誠邀弟兄姊妹報名參加，

藉探訪長者之同時，將耶穌基督降生的佳音，向他們傳

揚，讓長者們同享福樂。有意參加者請與梁玉萍宣教師、     

許咏華宣教師、區連鳳宣教幹事或向展鴻弟兄聯絡。詳

情請參閱週刊第 7 頁張。  

5.  本堂鼓勵弟兄姊妹本着愛主愛教會的心，為本堂 70 周年

堂慶各項活動作出愛心奉獻，以至各項活動能順利舉行。     

奉獻目標為：十六萬元正！  

6.  本 堂 海 外 宣 教 小 組 將 於 十 一 月 十 八 日      

星 期 二 晚 上 八 時 正 為 本 堂 外 派 差 遣 員

Eileen 舉行 Zoom 網上祈禱會，誠邀弟兄

姊妹登記參與，請有意參與者向許姑娘或

陳 小 貞 姊 妹 登 記 報 名 ， 或 填 寫 以 下 QR 

code 報名登記。當天會發送 Zoom link 予

已登記參與者。  
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囍  會 友 消 息   囍  

恭 賀 本 堂 會 友 李 志 恒 、 黃 寶 儀 伉 儷 於   

十月三十日（星期四）喜獲千金乙名，母女平安。

願 主 賜 福 闔 府 ， 並 恩 領 他 倆 的 女 兒 健 康 快 樂     

成長。  

----------------------------------------- 
安素堂 2025 年 

關懷長者聖誕探訪「佳音傳遍敬老家」 
在迎接普天同慶的聖誕節期間，大家可有想到在長者中心和       
護養院的長者們是如何度過呢？  
他們可能正在等待我們的一聲問候、一張      
笑臉和一起唱聖誕詩歌！  
誠邀大家趁聖誕節的來臨，藉探訪長者之同
時，將耶穌基督降生的佳音，向他們傳揚，
讓長者們同享福樂！  

< 敬老報佳音出隊日期 : 十二月十六日(星期二) > 

場數 時間 地點 
第一場  10am –  11:30am 愛民長者鄰舍中心(九龍何文田愛

民邨嘉民樓 401-404 室 ) 

第二場  2pm –  2:45pm 深水埗護養院暨日間護理服務   
(九龍深水埗窩仔街 100 號石硤尾
邨第二期服務設施大樓 2 樓及 3
樓 )(港鐵石硤尾站 A 出囗) 

第三場 3pm –  3:45pm 
第四場  4pm –  4:45pm 

內容：齊唱聖誕歌、短劇、信息、遊戲、關懷與送聖誕禮物等  
參加者要求：  
*年齡不限，必須為已決志基督徒  
*可選擇參與任何一場或全部場次，  
惟最終安排由大會決定  

*必須出席出隊前簡介會  
*歡迎家長帶同年幼子女參加  
截止報名日期  ：11 月 23 日 (主日) 
報名及查詢 ：梁玉萍宣教師、許咏華宣教師、區連鳳宣教幹事

及向展鴻弟兄。  

請踴躍參加，讓長者們同享福樂！ 
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         循道衞理聯合金禧紀念活動 

快 訊 (第 11 期) 

 

聯合金禧紀錄片 

九月底歷史文物展之重頭展品「聯合金禧紀錄片」，即
將陸續上載至 YouTube！紀錄片共分四集「溯源、踐
信、共創、新篇」，首集介紹本會聯合之起源，循道及
衞理宗如何由英美而來，又如何在香港相遇。在踏上
聯合之道路上，兩個公會又各自懷着甚麼心態，遇上
甚麼難處？感恩有來自循道公會之李炳光牧師及衞理
公會之李鼎新牧師、唐樂仁牧師於首集出鏡，分享當
年深刻印象。一連四集，由十一月一日起，逢週六上
午九時，於本會 YouTube 頻道隆重登場！  
連結：
https: / /www.methodi st . org.hk/union50/documentary1  

網上見證園 
五十年來，個人一定有不少感動人心、印象深刻的人
和事。為配合聯合金禧慶典，特別推出「網上見證園」，
收錄本會弟兄姊妹對本會之深情分享，以加深彼此對
本會之歸屬感及以見證互相激勵。多位教牧同工及會
友已分享他們之見證，請掃描右側 QR Code 進入瀏
覽。熱切期待你的分享見證。  
五十金禧文件套（共五款設計，每套售價 $20），該
發售版將在名句後加上「 John Wesley」（英文頁面）及
「衞斯理．約翰」（中文頁面），俾便文件套用家知悉
名句出處，懇請垂注。弟兄姊妹可向  貴堂同工訂購。 
金禧紀念活動贊助人 
感謝堂會及眾同工同道積極響應，贊助人計劃業已超
標完成！截至十月廿八日，接獲贊助回應合共
$2,576,000（目標 $2,250,000）。  
為表謝意，聯合金禧感恩崇拜場刊將刊載贊助人名單，
惟以總議會辦事處於十一月十一日（禮拜二）前經核實
之入帳為準。未及刊載之名單，將於核實後繼續上載至
本會聯合金禧網頁。弟兄姊妹現可掃描右側 QR Code 檢視
贊助人名單，如發現錯漏或未見其名者，請致電 2528 0186
與總議會辦事處行政助理陳可欣女士聯絡，俾便跟進。  

 敬希為各項籌備工作代禱。   

聯合金禧紀錄片 

(第一集) 

 

 

網上見證園 

 

金禧紀念活動贊助人 
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11 月 2 日 本主日聯合崇拜司事兄姊 

領會： 杜頤宣教師 

崇拜前祈禱： 杜敏玲牧師 

司琴： 周君臨弟兄 

讀經： 杜頤宣教師 

招待： 劉美娥姊妹（聖堂） 

伍達章弟兄（地下） 

收獻： 李勵明姊妹  梁偉強弟兄 

何翠瓊姊妹   劉永健弟兄 

旁邉： 

區連鳳姊妹  梁錦明弟兄（左） 

劉美娥姊妹  伍達章弟兄（右） 

組長： 彭健行弟兄 

迎新： 鄧玉添弟兄  何翠瓊妹妹 

鳴鐘： 梁錦明弟兄 

聖餐執事： 餅：陳成芳姊妹  陳嘉麗姊妹 

酒：魏永銓弟兄  連國英弟兄 

聖餐事奉員： 陳玉英姊妹   冼敏盈姊妹    

區婉芬姊妹   余雋熙弟兄    

音控： 張靜儀姊妹 

崇拜領唱員： ------- 

司數： 曾有萬弟兄   李勵明姊妹 

區婉芬姊妹   莫潔妍姊妹 

兒童主日學導師： 潘貴才弟兄   張蕙明姊妹 

吳惠瑩姊妹   除巧琍姊妹 

插花： 朱露英姊妹 

崇 拜 守 則 ： 
  立志每主日都殷勤出席，不可停止聚會。  

  請準時出席崇拜，用心靈誠實敬拜主，並於結束時始行離去。  

  崇拜前請關掉手提電話或轉靜音，專一的崇拜主。  
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11 月 9 日 下主日堂慶聯合崇拜司事兄姊（下午三時正） 

領會： 杜敏玲牧師 

崇拜前祈禱： 杜敏玲牧師 

司琴： 柯大衛弟兄 

讀經： 待定 待定 

招待： 莫潔妍姊妹（聖堂） 

許厚生弟兄（地下） 

收獻： 李勵明姊妹  許厚生弟兄 

張蕙明姊妹   趙善存弟兄 

旁邉： 

區連鳳姊妹  鄧進雄弟兄（左） 

莫潔妍姊妹  劉永健弟兄（右） 

組長： 鄧玉添弟兄 

迎新： 許厚生弟兄  何翠瓊妹妹 

鳴鐘： 彭健行弟兄 

音控： 和聲敬拜小組 

崇拜領唱員： 蔣淑貞姊妹 

司數： 廖漢陸弟兄   李勵明姊妹 

劉美娥姊妹   區婉芬姊妹 

插花： 麥三妹姊妹 

崇 拜 守 則 ： 
  立志每主日都殷勤出席，不可停止聚會。  

  請準時出席崇拜，用心靈誠實敬拜主，並於結束時始行離去。  

  崇拜前請關掉手提電話或轉靜音，專一的崇拜主。  
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本堂經常聚會一覽   （ 11 月 2 日至 11 月 9 日）  

小學功課輔導/活動 逢週二至五  下午四時正  小禮堂  聚會  

《芥菜種》計劃（小學） 週六  下午一時正  G01-3 室 參與堂慶 (休息 ) 

小伙籽團契（中學組） 週六  下午二時  401 室  參與堂慶 (休息 ) 

小伙籽團契（大專組） 逢第一、二、四週六晚上八時  小禮堂  參與堂慶 (休息 ) 

撒母耳團契  週六  下午八時半  401 室  9/11 參與堂慶  

以西結團契  週六  下午八時  101-2 室 參與堂慶 (休息 ) 

少年主日學(Faith Teen) 主日上午十一時  5 樓  參與堂慶 (休息 ) 

提摩太團契  第一及三主日下午一時半  401 室  2/11 查經  
查理士團契  週六  下午六時半  G01-3 室 8/11 祈禱服侍  
以琳團契  逢每月第一週六下午四時半  G01-3 室  8/11 外出  
婦女服務會  第三週六下午二時  G01-3 室  15/11  
長青主日學 (頤康班 ) 第二至四主日上午上午十時十五分 小禮堂  2/11,9 / 11 暫停  
喜羊羊之家（長者） 週二上午十時正  愛民長者中心 聖經教導/聖經人物 
喜樂組    （長者） 週四上午十一時  101-2 室  馬丁路德  

盟約 -信實組  

盟約 -感恩組  

盟約 -仁愛組  

盟約 -芥菜種組  

盟約 -早吾組  

週一上午十時半  

週三下午一時正  

週日下午  

週六上午九時  

週二晚上七時半  

小禮堂  

外出  

外出  

G04 室  

家中  

聚會 

聚會 

聚會 

聚會 

聚會 

兒童主日學  主日上午九時三十分  401-3 室  分班上課  

週六/主日和聲小組練詩 

和聲小組練詩  

詩班練詩  

週六下午四時半  
主日上午八時十五分  

主日上午九時十五分  

聖堂  

聖堂  

102 室  

練詩  

練詩   

分部練詩  

下週六院舍崇拜 

下週六長青崇拜 

下週六晚堂崇拜 

下下主主日日堂堂慶慶聯聯合合崇崇拜拜 

菲律賓宣教部崇拜  

上午九時三十分/十時十分/十一時 

上午十一時     

下午五時半     

下午三時  

下午二時  

院舍  

聖堂  

聖堂  

聖堂  

102 室  

許咏華宣教師 

參與 9/11 堂慶聯合崇拜 

參與 9/11 堂慶聯合崇拜 

林津牧師 

待定 

 

主任牧師  ：杜敏玲牧師       退休牧師：范建邦牧師    陳建基牧師  

宣教同工  ：梁玉萍宣教師   許咏華宣教師   杜頤頤宣教師   黃潔如宣教師    

義務教士教士：黃醒彪先生     邢福增博士 (旅外 )   

退休義務教士：鄺碧嫻女士     江大惠先生 (旅外 ) 

宣教幹事  ：區連鳳姊妹     蘇詠茵姊妹  

事工幹事  ：鄧進雄弟兄教幹事  ：神   學     

行政助理  ：梁淑貞姊妹      幹政政政助事：張詠甜姊妹  

工助理友  ：黃慈香女士  

工助理友  ：方妙珠女士（半職）  

會   計 (半職 )：黎金蓮姊妹  

地址：九龍窩打老道五十四號        電話：2780-7355    傳真 ：2332-2008 

電子郵箱：ward@ward.methodist.org.hk              網頁 ：http://ward.methodist.org.hk 

http://ward.methodist.org.hk/
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2025 年 11 月 2 日      聖靈降臨後第廿一主日      第 44 期                         

                       聖餐主日  

                  被主看見          鄧民瀚 

我們認識任何人或事物，往往先從觀察與表面的資訊入手。

讀聖經也一樣，必然是首先從文本的字眼開始，大概把握內容，

最後才進入咀嚼反思上帝話語的層面。問題是久而久之，讀者會

出現「先入為主」的情況。例如﹕讀路加福音十九章一至十節，

想起撒該，我們會立刻記起他的職業是稅吏、是個財主，也聯想

到他的身材十分矮小等。一方面這些確實是經文明確的敍述，本

應能幫助我們逐步靠近真理，但同時也成為了標籤和刻板印象；

若不留意，有時反而妨礙更進一步的理解。  

經文形容撒該來「看」耶穌的動機本來只出於好奇，或想湊

個熱鬧——「他要看看耶穌是怎樣的人，只因人多，他的身材又

矮，所以看不見。」（路 19:3）礙於身高，撒該在人群遮擋下，

根本無法看見耶穌經過時的樣子。於是他一心設法往高處去。情

急智生，他爬上一株桑樹上，終於能一睹迎面而來的耶穌的風采

。撒該為要看耶穌，滿心祈盼，不單看到了解決困難的方法，也

無懼其他人的看法而付諸行動。  

若然，撒該最初就只是停在自己「身材又矮，所以看不見」

的自我形象上，他可能就真的放棄去看了。又用另一角度說，我

們作為聖經讀者的身分思想這段經文，若果只停在字面上而「以

貌取人」，也會很容易忽略了撒該的努力和心理變化；也看不見

經文更多的含義。  

更有趣的是，經文中還有兩個「看見」可堪深思。一是耶穌

的，二是群眾的。  

耶穌經過抬頭看到撒該在桑樹上。主的眼光並沒有被這表面

上離奇怪誕的情況妨礙他去進一步理解以及關心面前這人。主耶

穌認識撒該、清楚他的軟弱，他稱呼這位斂財為生、人人喊打的

稅吏為「亞伯拉罕的子孫」，肯定他同樣需要從上而來的救恩！

從被主看見那刻開始，撒該重新認識自己，剝落自己身上的標籤

，得自由了。相反群眾卻不是這樣看，聖經說﹕「眾人看見，都

私下議論說：『他竟然到罪人家裏去住宿。』」（路 19:7）群眾以

「罪人」的刻板印象標籤撒該，卻因此被自困了，無法領略基督

的心腸。  

感謝主，他的眼目時常照看我們。願主也教導我們以他的眼

光待己待人。  


