
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
循道衞理聯合教會安素堂  

二零二四年受難日崇拜  

日期：三月二十九日（星期五）時間：上午十時  
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基 督 受 難 日 崇 拜 禮 序  

日期：二零二四年三月二十九日（星期五）  

時間︰上午十時正  

主席：杜敏玲牧師           司琴︰鄺碧嫻義務教士  

講員：黃潔如宣教師         領唱：林振鵬弟兄  

序  言 ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． 眾  坐  

親愛的弟兄姊妹，今天我們聚在一起，以唱頌詩歌，

默 想 經 文 及 聆 聽 聖 道 與 基 督 同 走 苦 路 ， 回 應 主 耶 穌   

基督說：「若有人要跟從我，就當捨己，天天背起他的

十字架來跟從我。」  

進堂詩  ．．．．「上帝羔羊歌」（普頌 169 首）．．．．眾  立  

1.   仰望上帝羔羊！為眾罪人受死，  

莫讓主死徒然，等閒過去 :容我奉主為我救主，  

容我藏身主胸肋旁，槍傷之處。  

2.   仰望上帝羔羊！我將我靈投進，  

救主寶血洪流，深入救恩；敬求救主洗我內心，

保守著我離罪潔淨，經過此生。  

3.   仰望上帝羔羊！歡迎妙道化身，  

歡迎慈悲救主，萬古真神；懇求賜我永熱愛心，  

使我追隨蒙恩眾聖，永享安甯。  

4.   仰望上帝羔羊！救主功德無量，  

堪居莊嚴寶座，在父右旁；永偕聖父，萬世之宗，

永偕聖靈，萬民所頌，為愛為光。阿們。  
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宣  召．．．．．．（詩篇廿二篇 26-27 節）．．．．．．眾  坐  

啟：  願困苦的人吃得飽足，願尋求耶和華的人讚美他。  

願你們的心永遠活著！  

應：  地的四極都要想念耶和華，並且歸順他，列國的萬

族都要在你面前敬拜。  

讀  經．．．．．．（以賽亞書五十三章 1-12 節）．．．．．．眾  坐   

啟：  我們所傳的有誰信呢？耶和華的膀臂向誰顯露呢？  

應：  他在耶和華面前生長如嫩芽，像根出於乾地。他無  

佳形美容使我們注視他，也無美貌使我們仰慕他。

他被藐視，被人厭棄，多受痛苦，常經憂患。他被

藐視，好像被人掩面不看的一樣，我們也不尊重他。 

啟：  他誠然擔當我們的憂患，背負我們的痛苦，我們卻  

以為他受責罰，是被上帝擊打苦待。  

應：  他為我們的過犯受害，為我們的罪孽被壓傷。因他

受的懲罰，我們得平安，因他受的鞭傷，我們得醫

治。我們都如羊走迷，各人偏行己路，耶和華使我

們眾人的罪孽都歸在他身上。  

啟：  他被欺壓受苦，卻不開口；他像羔羊被牽去宰殺，

又像羊在剪毛的人手下無聲，他也是這樣不開口。  
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應：  因受欺壓和審判，他被奪去，誰能想到他的世代呢？

因為他從活人之地被剪除，為我百姓的罪過他被帶

到死裏。他雖然未行殘暴，口中也沒有詭詐，人還

使他與惡人同穴；與財主同墓。  

啟：  耶和華的旨意要壓傷他，使他受苦。當他的生命作

為贖罪祭時。他必看見後裔，他的年日必然長久。

耶和華所喜悅的事，必在他手中亨通。  

應：  因自己的勞苦，他必看見光就心滿意足。因自己的  

認識，我的義僕使許多人得稱為義；他要擔當他們  

的罪孽。因此，我要使他與位大的同份，與強盛的  

均分擄物。因為他傾倒自己的生命，以至於死；也  

列在罪犯之中。他卻擔當多人的罪，為他們的過犯  

代求。  

詩  歌．．．．．．．「流血歌」(普頌 158 首 )  ．．．．．眾  坐   

1.   嗟乎，我主為何流血。為何忍受死亡，  

為何甘為卑微的我，遍歷痛苦憂傷。  

2.   救主忍痛十架之上，果真為我罪愆，  

大哉慈悲，奇哉憐憫，廣哉主愛無邊。  
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認罪禱告 ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． 眾  坐  

啟：  慈愛的天父，你的愛子耶穌基督為了拯救世人而受苦

受難，為擔負我們的罪，他的身體被懸在十字架上。

因他受的刑罰，我們得平安，因他受的鞭傷，我們得

醫治。  

我們要為自己、為我們的家庭、我們的團體、我們的

國家，向你認罪。  

（安靜片刻，向主認罪）  

求主憐憫。  

應：  求主憐憫我們，赦免我們的罪。  

啟：  我們為世界中的苦痛向你禱告，求主垂憐。  

（安靜片刻，為受苦者禱告）  

求主憐憫。  

應：  求基督憐憫。  

啟：  我們祈求主，恩賜我們有跟隨耶穌同走苦路的勇氣，

指引我們以耶穌基督為榜樣，以愛的精神踏上永生的

窄路。  

應：  幫助我們背起自己的十字架，在這個渴望救恩的世界

中，成為仁愛及和平的使者。  

禱   告．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．眾  坐  

上主，你以你聖子所受的苦難，拯救我們深受罪惡綑

綁的人類，脫離了罪惡的權勢，解除了死亡的束縛，現在

求你以你的恩典，更新我們、聖化我們，讓我們重新得著

被造時的上主榮美形象，藉着為我們受苦的主耶穌基督，

你是主上帝，是和平中得勝的君王，阿們！  
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詩  歌．．．．．．．「流血歌」(普頌 158 首 )  ．．．．．眾  坐   

3.   當主基督，造物大主，為眾罪人受難，  

紅日隱藏掩蔽光輝，黑暗包圍聖範。  

4.   當主十架顯現我前，使我羞慚掩面，  

感謝之情鎔化我心，悲傷涕淚流漣。  

5.   縱使流盡傷心之淚，難償愛心之債，  

我惟向主奉獻身心，稍報恩深如海。阿們。 

讀   經．．．．．．．．．．．．．．．．．馬筠麗姊妹  

有一個古利奈人西門，就是亞歷山大和魯孚的父親，從鄉

下來，經過那地方，他們就強迫他同去，好背耶穌的十字架。

他 們 帶 耶 穌 到 了 一 個 地 方 叫 各 各 他 （ 翻 出 來 就 是 「 髑 髏

地」），拿沒藥調和的酒給耶穌，他卻不受。於是他們把他釘

在十字架上，抽籤分他的衣服，看誰得甚麼。他們把他釘十

字架的時候是上午九點鐘。罪狀牌上寫的是：「猶太人的王。」

他們又把兩個強盜和他同釘十字架，一個在右邊，一個在左

邊。從那裏經過的人譏笑他，搖著頭，說：「哼！你這拆毀

殿、三日又建造起來的，救救你自己，從十字架上下來呀！」

眾祭司長和文士也這樣嘲笑他，彼此說：「他救了別人，不

能救自己。以色列的王基督，現在從十字架上下來，好讓我

們看見就信了呀！」那和他同釘的人也譏諷他。到了正午，

全地都黑暗了，直到下午三點鐘。下午三點鐘的時候，耶穌

大聲呼喊：「以羅伊！以羅伊！拉馬撒巴各大尼？」（翻出來

就是：我的上帝！我的上帝！為甚麼離棄我？）旁邊站著的

人，有的聽見就說：「看哪，他叫以利亞呢！」有一個人跑

去，把海綿蘸滿了醋，綁在蘆葦稈上，送給他喝，說：「且

等著，看以利亞會不會來把他放下來。」耶穌大喊一聲，氣

就斷了。殿的幔子從上到下裂為兩半。對面站著的百夫長看

見耶穌這樣斷氣，就說：「這人真是上帝的兒子！」  

                        （馬可福音 15 章 21-39 節） 
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詩  歌  ．．．．「你是否在場歌」（普頌 156 首）．．．．眾  立  

1.  當我主受難你是否在場？當我主受難你是否在場？  

啊，有時令我不得不戰兢，戰兢，戰兢。  

當我主受難你是否在場？  

2.  當我主被釘你是否在場？當我主被釘你是否在場？  

啊，有時令我不得不戰兢，戰兢，戰兢。  

當我主被釘你是否在場？  

3.  當我主被葬你是否在場？當我主被葬你是否在場？  

啊，有時令我不得不戰兢，戰兢，戰兢。  

當我主被葬你是否在場？（阿們）  

讀   經．．．．．．．．．．．．．．．．．．凌志恆弟兄  

我的上帝，我的上帝，為甚麼離棄我？為甚麼遠離不救我，

不聽我的呻吟？我的上帝啊，我白日呼求，你不應允；夜間

呼求，也不得安寧。但你是神聖的，用以色列的讚美為寶座。

我們的祖宗倚靠你；他們倚靠你，你解救他們。他們哀求你，

就蒙解救；他們倚靠你，就不羞愧。但我是蟲，不是人，被

眾人羞辱，被百姓藐視。凡看見我的都嗤笑我；他們撇嘴搖

頭：「他把自己交託給耶和華，讓耶和華救他吧！耶和華既

喜愛他，可以搭救他吧！」但你是叫我出母腹的，我在母懷

裏，你就使我有倚靠的心。我自出母胎就交在你手裏，自我

出母腹，你就是我的上帝。求你不要遠離我！因為災難臨

頭，無人幫助。許多公牛環繞我，巴珊大力的公牛四面圍困

我。牠們向我張口，好像獵食吼叫的獅子。我如水被倒出，

我的骨頭都脫了節，我的心如蠟，在我裏面熔化。我的精力

枯乾，如同瓦片，我的舌頭緊貼上顎。你將我安置在死灰中。

犬類圍著我，惡黨環繞我；他們扎了我的手、我的腳。我數

遍我的骨頭；他們瞪著眼看我。他們分我的外衣，為我的內



 9  

衣抽籤。耶和華啊，求你不要遠離我！我的救主啊，求你快

來幫助我！求你救我的性命脫離刀劍，使我僅有的脫離犬

類，求你救我脫離獅子的口；你已經應允我，使我脫離野牛

的角。我要將你的名傳給我的弟兄，在會眾中我要讚美你。

敬畏耶和華的人哪，要讚美他！雅各的後裔啊，要榮耀他！

以色列的後裔啊，要懼怕他！因為他沒有藐視、憎惡受苦的

人，也沒有轉臉不顧他們；那受苦之人呼求的時候，他就垂

聽。我在大會中讚美你的話是從你而來，我要在敬畏耶和華

的人面前還我的願。願困苦的人吃得飽足，願尋求耶和華的

人讚美他。願你們的心永遠活著！地的四極都要想念耶和

華，並且歸順他，列國的萬族都要在你面前敬拜。因為國度

屬於耶和華，他是管理列國的。地上富足的人都必吃喝而敬

拜，凡下到塵土中不能存活自己性命的人，都要在他面前下

拜；必有後裔事奉他，主所做的事必傳給後代。他們必來傳

他的公義給尚未出生的子民，這是他的作為。  

（詩篇 22 章 1-31 節）  

詩班歌頌 ． ． ． ． ． ． 罪 債 全 還 清 ． ． ． ． ． ． ． 眾  坐  

1.   說道，你力量實微小，  

應當儆醒祈檮，因我為你中保。  

2.   我今確實知道，惟主權能浩大，  

可使痲瘋潔淨，鐵石心腸軟化。  

3.   我無嘉言懿行，藉此可得救恩，  

唯主所流寶血，能洗一切罪痕。  

4.   將來我立主前，靠主聖潔完全，  

主死我乃得生，我口還永頌讚。  

 副歌 :  主替我捨身，罪債全還清，  

無數罪惡污穢心，主洗比雪白淨。  
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講   道  ． ． ． 願 你 們 的 心 永 遠 活 著 ． ． ．黃 潔如宣教師  

 
奉   獻．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．眾  坐  

萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主，阿們。  

〔奉獻撥作五餅二魚慈善之用〕  

會務報告．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．杜敏玲牧師 

祝福差遣．．．．．．同唱「阿們頌」．．．．．．．杜敏玲牧師 

退堂詩．．．．．「奇妙十架歌」（普頌 171 首）．．．眾立同唱  

1. 每逢思想奇妙十架，銘感救恩，虔誠敬禮，               

從前所慕勢利虛榮，如今願意完全拋棄。  

2.  覲見寶架，仰瞻聖範，寸心了解救恩浩大，  

莫容我為別事矜誇，生死安危，惟誇十架。  

3.  試問眾生曾否見過，憂愁慈愛，父流涓涓，  

愁愛可曾如此相接，荊棘可曾化作冠冕。  

4.  救主慈愛，無限高深，盡獻所有，難報主恩，  

願負十架，學主犧牲，喝主苦盃，效主求仁。阿們！  

（詩班及主禮人退席時眾立，退席後會眾就坐，默禱片刻散會）  
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會 務 報 告   

1.  今 主 日 為 復 活 主 日 ， 早 上 八 時 在 地 下 副 堂 外 舉 行 晨 曦    

崇拜，聚會後在 小禮堂 備有簡單早餐招待。清晨崇拜後，

早上十 時正 舉行聯 合崇 拜暨聖 洗禮。 敬請弟兄 姊妹預 留

時間出席。  

2.  本 堂 大 齋 期 內 禁 食 祈 禱 屬 靈 操 練 將 於 三 月 三 十 日            

(本週六 )結束，請參與大齋期濟貧奉獻的同工同道今主日

帶回獻金，交本堂收集後轉交有關單位。  

 
----------------------------------------------------------------------------  
 
 

 

 
 

 

 
 

3月 29 日 受苦節崇拜（上午十時正） 

領會： 杜敏玲牧師 

崇拜前祈禱： 杜敏玲牧師 

司琴： 鄺碧嫻義務教士 

讀經： 馬筠麗姊妹   凌志恆弟兄 

招待： 張靜儀姊妹   盧建邦弟兄 

收獻： 梁美珍姊妹   許厚生弟兄   

陳秀娟姊妹   曾有萬弟兄 

鳴鐘： 梁偉強弟兄 

音控：  梁偉強弟兄 

崇拜領唱： 林振鵬弟兄 

組長： 陳成芳姊妹 

司數： 區婉芬姊妹   何翠瓊姊妹   周惠兒姊妹 

插花： 朱台蘋姊妹 

崇 拜 守 則 ： 
  立志每主日都殷勤出席，持守不可停止聚會的聖經教導。  

  請準時出席崇拜，用心靈誠實敬拜主，並於結束時始行離去。 

  崇拜前請關掉手提電話或轉靜音，專一的崇拜主。  


