
 

 

 

 

2024 年 2 月 18 日        大齋期第一主日           第 7 期    

   不叫我們陷入試探，救我們脫離那惡者  陳淑琳  

每年大齋期第一主日，福音經課都跟耶穌受試探有關。馬可福音

的作者記載耶穌從拿撒勒到約旦河受施洗約翰的洗禮，在受洗前，耶

穌 一直 住 在 名不 經 傳 的 拿撒 勒 城 ——門 徒拿 但 業最 初 曾 因耶 穌 出 於 這

地而提出質疑：「拿撒勒還能出甚麼好的嗎？」約翰福音 1:46）人們經

常會看他人的出身和背景而存有偏見，但耶穌在這地方成長、學習和

工作，過着卑微的生活，他清楚自己是聖子的身分和使命，卻願意耐

心等候，直至時候到了就接受洗禮，開展他傳道的工作。  

接着，耶穌從水裏上來，看見天裂開了，並有聖靈降在他身上，

又有聲音從天上說：「你是我的愛子，我喜愛你。」透過耶穌的洗禮，

一 直 隱 藏 的 彌 賽 亞 身 分 和 權 柄 完 全 顯 明 出 來 ， 這 是 耶 穌 人 生 的 轉 捩

點，是他從卑微進入榮耀的開始。然而，在洗禮後，聖靈便立刻催促

耶穌到曠野去，藉着經歷試探去堅固他對上帝的信心。洗禮並非指我

們已經成聖，相反這只是信仰路上的開始，我們仍要繼續追尋。  

主教導我們如此禱告：「不叫我們陷入試探；救我們脫離那惡者」

試探和誘惑是必然存在的，但我們卻能為我們有力量和信心去拒絕 及

戰勝它們而祈求。耶穌在洗禮時經歷跟天父無比的親密，但轉眼間就

落在孤獨無援的曠野，在漫長的四十天，只 與野獸在一起，魔鬼來試

探他能否信服上帝；二者有着強烈的對比。在人生最得意安逸的時候，

我們很容易以為自己已掌握一切，忘記尋求上帝的旨意，耶穌在此給

了我們最好的榜樣和提醒，不為榮耀時刻沾沾自喜，而是繼續自甘卑

微，活出受苦奴僕的精神。  

天使的伺候與魔鬼的試探並存，反映上帝的看顧和保守，這不是一種
抽離現實的安慰，而是切實臨在於生活的挑戰和掙扎當中。耶穌雖面
對魔鬼的試探，卻已勝過它，他成了我們在患難中的依靠，指導我們
如何面對及勝過誘惑。  

大齋期已經開始，讓我們藉這四十天旅程的反省、默想和禁食，

剔除生命中的壞習慣和窒礙我們成長的事情；透過多讀經祈禱，強化

我們的屬靈生命，並重新較正生命的焦點，學習主耶穌的謙卑順服，

靠上帝的話語拒絕和戰勝各樣的試探誘惑。  
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主日崇拜禮序 
主席：容曉瑩姊妹              司琴：歐思敏姊妹 

《聚集禮  ─  覲見上主》  

進堂詩． ．  ．  主愛奇恩歌 (普頌 70 首) ．．．．． ．  眾 立 

敬拜讚美．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．和聲敬拜小組  

神的帳幕在人間．十架的愛   

《聖道禮  ─  聆聽與回應》  

經 文． ． ． ．  ． ． ． 聖殿的榮耀． ． ． ． ． ． ．  眾 坐 

獻 詩．． ．．． ．   ．．是 愛．．．．． ．． ．詩 班 

天為什麼藍 ?草為什麼綠 ?什麼使月亮放光 ?什麼使太陽溫暖 ? 

花為什麼香 ?鳥為什麼唱 ?什麼使人活著有希望 ? 

愛使天藍，愛使草綠，神的愛使太陽溫暖，月亮放光。  

祂的愛使花香鳥唱，因為愛使人活著有希望。  

愛使天藍，愛使草綠，神的愛使太陽溫暖，月亮放光。  

祂的愛使花香鳥唱，因為愛使人活著有希望。  

如果有一天宇宙都變樣，我們只求愛永在世上。  

講 道 ．．．從《哈該書》看重建聖殿的三大要素．．范建邦牧師 

回 應 ．．  ．．  ．重建大衞的帳幕．．．．和聲敬拜小組 

紅袋：主日奉獻         綠袋：重修聖堂奉獻  

會務報告．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ． ． 杜敏玲牧師  

獻禱時刻．．．．．．週刊第 5 頁．．．．．．杜敏玲牧師 

《祝福差遣禮》  

祝福差遣．  ．  ． ． ． 同 唱 「 阿 們 頌 」．． ．． ． 杜敏玲牧師  

退堂詩．  ．  ．．．空手見主歌 (普 6 2 1 首 )  ．．．．．眾 立 
（詩班及主禮人退席時眾立，退席後會眾就坐，默禱片刻 散會）   

 

哈 該 書 1 章  1 - 1 5  節 舊約 1427 頁  區婉芬姊妹 

哈 該 書 2 章  1 -  9  節 舊約 1427 頁  曾有萬弟兄 

哈 該 書 2 章  1 0 - 2 3 節 舊約 1428 頁  容曉瑩姊妹 
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週六晚堂崇拜禮序 
主席：林學賢弟兄   

《聚集禮  ─  覲見上主》  

敬拜讚美． ． ． ． ．  ． ．  ．  ．  ． ．．和聲敬拜小組 

永活真神．至聖所  

《聖道禮  ─  聆聽與回應》  

經  文 ． ． ． ． 聖 殿 的 榮 耀 ． ． ． ． ． 眾  坐 

講 道 ． ．  從《哈該書》看重建聖殿的三大要素．．范建邦牧師 
回 應 ． ．  ．．．．建殿者的呼聲．．．．．  ．  ．主 席 

紅袋：主日奉獻         綠袋：重修聖堂奉獻   

會務報告． ． ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．．．杜頤宣教師 
獻禱時刻．．．．．．． 週刊第 5 頁．．．．．．杜頤宣教師 

《祝福差遣禮》  
祝福差遣． ． ．  ．  ．  ． ． ． ． ． 范建邦牧師 

（主禮人退席時眾立，待主禮人離席後就坐‧ 默禱片刻散會）  
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

週六長青崇拜禮序 
主席：陳蔡麗貞姊妹          司琴：張恭立弟兄 

進堂詩．．．．．．．．天父世界歌( 普頌 536 首) ．．．．．．．．．眾 立 

經 訓．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．主席宣讀 

啟應禱文．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．眾 坐 

主禱文．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．眾 坐 

讀 經．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．眾 坐 

馬可福音 1:9-15 節(朱掌珠姊妹)    彼得前書 3:18-22 節(陳忠弟兄) 

講 道．．．．．．．．．．活出彩虹．．．．．．．梁玉萍宣教師 

唱 詩．．．．．．．奇妙恩典歌(普頌 609 首)  ．．．．．．．．眾 立 

奉 獻．．．．．．．．．．同唱「獻禮文」．．．．．．．．．．眾 立 

會務報告．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．梁玉萍宣教師 

獻禱時刻．．．．．．． 週刊第 5 頁．．．．．．梁玉萍宣教師 

祝禱．．．．．．．．．．．同唱「阿們頌」．．．．．．．梁玉萍宣教師 

哈 該 書 1 章  1 - 1 5 節 舊約 1 4 2 7 頁  劉 汶 熹 姊 妹 

哈 該 書 2 章  1 - 9 節 舊約 1 4 2 7 頁  唐 楚 峯 弟 兄 

哈 該 書 2 章  1 0 - 2 3 節 舊約 1 4 2 8 頁  林 學 賢 弟 兄 
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楊震護養院週六崇拜禮序 
主席：梁開健弟兄            司琴：楊慧玲姊妹 

宣  召．．．．．．． (詩篇 6 6 篇 1 - 2 節 )．．．．．． ．．主 席 

唱  詩．．．．．．．．萬恩之主歌 ( 普頌 329 首) ． ．．．．．．．坐/立 

祈  禱．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．主 席 

讀  經．．．．．．  (創世記 9 章 8-17 節)  ．．．．．．何曉彤姊妹 

講  道．．．．．．．上帝與萬物立約．．．．．．．許咏華宣教師 

奉  獻．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．眾 坐 

代  禱．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．眾 坐 

唱  詩．．．．．．．．與主同行歌（ 普 頌 39 4 首）．．． ．．．．坐/立 

報  告．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．許咏華宣教師  

祝  福．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．許咏華宣教師 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
本堂上星期出席崇拜人數  

-------------------------------------------------------------------------  

上主日崇拜奉獻  

共收：$89,749.20 
-------------------------------------------------------------------------  

會 友 消 息   
   本堂教友蕭淑賢姊妹之安息禮拜定於二月二十五日  

（下星期日）下午二時三十分假本堂副堂舉行，安息   

禮拜後，靈柩隨即移往鑽石山火葬場舉行火葬禮，   

願主安慰其家屬。  

 主日崇拜 網上 院舍 長青 晚堂 合共 

上 星 期 崇 拜 人 數 129 人 24 人 45 人 - - 174 (198)人 

名稱  金額  名稱  金額  

主日獻金  3,320.20  感恩奉獻  23,100.00  

月奉獻  43,634.00  本堂基金  3,329.00  

重修聖堂基金  9,584.00  長青牧區  810.00  

獻花  1,800.00  神學基金  800.00  

獻刊  1,300.00  宣教基金  100.00  

海外宣教事工  400.00  主日學  572.00  

青少年事工  900.00  查團  100.00  
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會務報告  

1.  大齋期四十日的屬靈操練旅程，已於二月十四日（星期三）

開始，本堂已透過祈禱鏈每天發放默想資料，而慈惠奉獻

收集袋於二月十七日（今星期六）起派發給報名的同工同

道，請弟兄姊妹按自己的規劃進入生命的旅程。請往副堂

外櫃位處領取。  

2.  本會九龍東聯區、九龍西聯區及香港聯區將於三月廿八日  

（星期四）晚上六時正在本會循道中學禮堂舉行逾越節晚

餐暨受難節前夕設立聖餐聯合崇拜，參加逾越節晚餐者，

每位收費一百元，大小同價。有興趣參加者，請崇拜後到

櫃位處報名及繳費，若有查詢請致電 27276885 與任遠輝牧

師聯絡。詳情請參閱週刊第 6 頁。  

3.  本 堂 二 月 二 十 五 日 （ 下 主 日 ） 崇 拜 後 將 舉 行 本 堂 會 友         

安息禮拜，並將有靈車停泊於停車場內，為便靈柩上落，

敬請弟兄姊妹於該主日崇拜後駕駛車輛離開，不便之處，

敬請原諒。  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
             同 工 消 息   

  本堂同工張詠甜幹事將於 2 月 14 日至 21 日期間    

休 假 。 有 關 辦 公 室 事 務 請 與 行 政 助 理 梁 淑 貞 女 士    

聯絡。  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

 

  主日獻花/獻刊              

李松光夫婦（感恩）   

   
 
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2024 年 2 月份獻禱時刻 
 

默想經文： 

上帝使那無罪的，代替我們成為罪，好使我們在

他裏面成為上帝的義。（哥林多後書 5:21）  

 

代禱事項： 

為世界祈禱 

記念近日多國繼續發生戰爭，造成多個地區的百姓傷亡，社

會及經濟均受損害。願上主改變國家掌權者的心，能放下慾

望及敵意，早日停戰。願上主憐憫，帶領人民走出困境，並

在危機中賜下愛與盼望，恢復和平。  

 

為教會祈禱 

由 2 月 14 日開始，我們踏進大齋節期，求主帶領眾弟兄姊妹在此

期間，以默想禱告的心，專心仰望主耶穌基督，又幫助我們以信

心於日常生活裡經驗聖靈臨在，帶來我們生命的轉化及改變，叫

以往心思意念得以更新。另外，繼續為安素堂聖堂復修的工程進

展禱告，願上主保守帥領。  

 

為有需要的人祈禱 

記念有需要的長者家庭，特別有些體弱無親，經濟受壓或受

情緒困擾等，部分更失去動力尋找幫助。求主耶穌感動和激

勵其鄰居、社區中心人士、教會團體、其他宗教團體等，伸

出援手關心和探望他們，求仁愛的主耶穌基督施下憐憫，使

他們得幫助。  

 

我們齊心為教會、牧者、有需要者禱告 
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循道衞理聯合教會 

九龍東聯區及九龍西聯區聯合舉辦 

逾越節晚餐及受難節前夕設立聖餐崇拜 

逾越節是猶太法典中必須遵行的三大節慶之一︰藉逾越節來紀念

從埃及為奴之地被拯救的經歷與恩典。主耶穌同樣藉逾越節晚餐

來表達祂犧牲的大愛，並吩咐信徒要常常奉行所設立的聖餐以作

紀念。 

究竟猶太人的逾越節晚餐如何進行？其意義如何貫連於晚餐禮儀

當中？ 

主耶穌昔日設立聖餐，如何承傳及深化舊約逾越節的傳統？以至

今世代參與的人能得着屬靈的更新？盼望藉着對此傳統的體驗和

參與，讓我們明白逾越節和聖餐的豐富傳統和意義，對此節慶有

更深入的屬靈的體會和個人生命的成長。 

受難節前夕設立聖餐崇拜 
日期︰2024 年 3 月 28 日（禮拜四） 

時間︰下午八時正 

地點︰九龍堂聖堂（九龍油麻地加士居道 40 號） 

講員︰李鼎新牧師（本會前會長） 

逾越節晚餐 
日期︰2024 年 3 月 28 日（禮拜四） 

時間︰下午六時正 

地點︰循道中學禮堂及九龍堂禮堂（地點由籌備小組編排） 

費用︰逾越節晚餐收費每位$100（大小同價，不佔座位者、三歲

或以下不收費用） 

報名︰參加逾越節晚餐者請於 3 月 10 日（主日）或之前向本堂  

黃潔如宣教師報名，並繳付費用。名額 200 人，額滿即止，

敬請盡快報名。 

查詢︰請聯絡任遠輝牧師（27276885） 

 

 
 
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亞 洲 循 道 衞 理 宗 協 會  

第 六 屆 大 會  

2 月 27 日至 3 月 1 日  

在本港香港堂舉行 

 

下週初將有六十七位來自東南亞（包括：韓國、新加坡、馬來西

亞、印度、印尼、菲律賓、緬甸、孟加拉、柬埔寨及尼泊爾）的

本宗教會首長及信徒領袖來港，參加亞洲循道衞理宗協會（ Asian 

Methodist  Council，簡稱 “AMC”）以 “Opportunities and Challenges for our 

Next Generation”為題之第六屆大會（6
t h

 General Assembly）；而廿七

日（禮拜二）日間亦將舉行協會之執行委員會及亞洲循道衞理宗

會督會長團契。敬請為與會者之旅途及簽證（孟加拉、尼泊爾及

柬埔寨之代表尚未取得簽證）代禱。  

 

公開開幕禮及主題演講 

本會有三十位牧者及會友報名參加是次大會，現亦誠邀弟兄姊妹

積極考慮參加大會二月廿七日（禮拜二）下午七時半在香港堂聖

堂舉行之公開開幕禮及 Professor Jayeel Cornelio 之主題演講。  

 

公開講座 

查 Professor Cornelio 亦將於三月一日（禮拜五）下午七時半在國

際禮拜堂五樓禮堂舉行另一次以 “Young people as barometers of 

rel igious change: How do we respond”為題之公開講座。深信這位對

亞洲青少年及宗教與社會素有研究之學者之分享，對於今日教會

如何應對社會之劇變及承傳之挑戰定有所啟廸。                                         
 
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社會關懷主日 

下週隆重舉行 

  「你在田間收割莊稼，若忘了一捆在田間，就不要再回

去拿，要留給寄居的、孤兒和寡婦，好讓耶和華─你的上帝

在你手裏所做的一切，賜福給你。你打了橄欖樹，枝上剩下

的不可再打，要留給寄居的、孤兒和寡婦。你摘葡萄園的葡

萄，掉落的不可拾取，要留給寄居的、孤兒和寡婦。」（申命

記二十四： 19-21）  

 

你如何支持本會社會服務   

   代禱 

   捐獻 

   主動關心、了解及分享現有的服務 

   直接參與社會服務和當中的宣教工作 

本會各社會服務機構經費主要來自香港政府、公益

金、服務收費及教會資助。但此等資助不足以應付每年之

經常開支，本會亦拒絕申請馬會助款及獎券基金，所以在

社會關懷主日所收捐款，將直接資助各服務機構之經常

費。此外，各服務機構之宣教工作，更是完全倚賴本會支

持才得以推進。故此，懇請主內各同道熱心奉獻，為宣教

與社會服務相結合的見證，獻出一分力量。  

今年社會關懷主日捐款目標 

港幣三十萬元 
 
 

 

 
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2 月 17 日 本週六晚堂崇拜司事兄姊 

領會： 林學賢弟兄   

崇拜前祈禱： 杜頤宣教師 

司琴： 和聲敬拜小組 

讀經： 劉汶熹姊妹    唐楚峯弟兄 

招待： 林以欣姊妹   

收獻： 林以欣姊妹    唐楚峯弟兄 

鳴鐘： 曾志良弟兄 

組長： 王詩琴姊妹 

司數： 王詩琴姊妹   林以欣姊妹 

2 月 18 日 今主日崇拜司事兄姊 

領會： 容曉瑩姊妹 

崇拜前祈禱： 杜頤宣教師 

司琴： 和聲敬拜小組/歐思敏姊妹 

讀經： 區婉芬姊妹 曾有萬弟兄 

招待： 蕭燕輝姊妹    

古畢雲姊妹 

收獻： 朱露英姊妹  曾卓恩弟兄 

趙愛然姊妹  陳欽明弟兄 

區連鳳姊妹  張靜儀姊妹（左） 

蕭燕輝姊妹  古畢雲姊妹（右） 

組長： 陳祐中弟兄 

迎新： 莫潔妍姊妹  陳祐中弟兄 

鳴鐘： 彭健行弟兄 

崇拜領唱員： 林振鵬弟兄 

司數： 周麗鳳姊妹   莫潔妍姊妹 

梁國安弟兄 

兒童主日學導師： 葉惠麗姊妹    

李婉心姊妹 

插花： 陳成芳姊妹 

崇 拜 守 則 ： 
  立志每主日都殷勤出席，不可停止聚會。  

  請準時出席崇拜，用心靈誠實敬拜主，並於結束時始行離去。 

  崇拜前請關掉手提電話或轉靜音，專一的崇拜主。  
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2 月 24 日 下週六晚堂崇拜司事兄姊 

領會： 黃潔如宣教師 

崇拜前祈禱： 杜瑾頤宣教師 

司琴： 和聲敬拜小組 

讀經： 黃寶儀姊妹    李志恒弟兄 

招待： 黃寶儀姊妹   

收獻： 丁蘇妍姊妹    鄭栢曦弟兄 

鳴鐘： 蔡德明弟兄 

組長： 劉澤慧姊妹 

司數： 劉澤慧姊妹   黃寶儀姊妹 

2 月 25 日 下主日崇拜司事兄姊 

領會： 王 瑾姊妹 

崇拜前祈禱： 許咏華宣教師 

司琴： 和聲敬拜小組/鄺碧嫻姑娘 

讀經： 李婉心姊妹 鄧玉添弟兄 

招待： 李婉心姊妹    

盧建邦弟兄 

收獻： 麥三妹姊妹  陳錦榮弟兄 

潘艷玲姊妹  陳祐中弟兄 

區連鳳姊妹  梁錦明弟兄（左） 

李婉心姊妹  盧建邦弟兄（右） 

組長： 梁國安弟兄 

迎新： 蔡麗貞姊妹  梁桓明弟兄 

鳴鐘： 連國英弟兄 

崇拜領唱員： 劉志明弟兄 

司數： 陳玉英姊妹   黃慧心姊妹 

廖漢陸弟兄 

兒童主日學導師： 張靜儀姊妹   譚詠儀姊妹 

冼敏盈姊妹   余雋熙弟兄 

插花： 冼敏盈姊妹 

崇 拜 守 則 ： 
  立志每主日都殷勤出席，不可停止聚會。  

  請準時出席崇拜，用心靈誠實敬拜主，並於結束時始行離去。 

  崇拜前請關掉手提電話或轉靜音，專一的崇拜主。  
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本本堂堂經經常常聚聚會會一一覽覽     （（ 22 月月 11 88 至至 22 月月 22 55 日日   ））  

小小學學功功課課輔輔導導//活活動動  逢週二至五  下午四時正  小禮堂  聚會  

《《芥芥菜菜種種》》計計劃劃（（小小學學））  週六  下午一時正  101-2 室 特備節目  

小小伙伙籽籽 團團契契（（中中學學組組）） 週六  下午二時  401 室  崇拜  

小小伙伙籽籽 團團契契（（大大專專組組））  逢第二、四週六晚上八時  G01-3 室  出發禮  

撒撒母母耳耳 團團契契   週六  下午八時半  401 室  電影分享  

以以西西結結 團團契契   週六  下午八時  101-2 室 我要做世一選拔賽 

少少年年主主日日學學((FFaaiitthh  TTeeeenn))  主日上午十一時  會議室  靈修  

但但以以理理 團團契契   - - - - - - - -  - - - - -  家庭小組聚會  

提提摩摩太太 團團契契  第一及三主日下午一時半  401 室  24/2 電影分享  

查查理理士士 團團契契   週六  下午六時半  301 室  24/2 查經  

以以琳琳團團 契契   逢每月第一週六下午七時正  G01-3 室  2/3 新春團拜  

婦婦女女服服 務務會會   第三週六下午二時  101-2 室  改於 24/2/2024 

長長青青主主 日日學學 ((頤頤康康班班 ))  第二至四主日上午十一時半 小禮堂  聚會 

喜喜羊羊羊羊之之家家（（長長者者））  週二上午十時正  愛民長者中心 認識聖經人物 

喜喜樂樂組組        （（長長者者））  週四上午十一時  G01-3 室  認識聖經人物 

盟盟約約 --信信實實組組   

盟盟約約 --感感恩恩組組   

盟盟約約 --仁仁愛愛組組   

盟盟約約 --芥芥菜菜種種組組   

盟盟約約 --早早吾吾組組   

週一上午十時正  

週六中午一時半  

週六上午九時四十五分  

週六上午九時  

週六或主日晚上  

小禮堂  

G04 室  

會議室  

G04 室  

家中  

聚會 

聚會 

聚會 

聚會 

聚會 

兒兒童童主主 日日學學   主日上午九時三十分  401-3 室  分班上課  

週週六六//主主日日和和聲聲小小組組練練詩詩  

和和聲聲小小 組組練練詩詩   

詩詩班班練練 詩詩   

週六下午四時半  

主日上午九時  

主日上午九時正  

副堂  

副堂  

102 室  

練詩  

練詩   

分部練詩  

下下週週六六院院舍舍崇崇拜拜  

下下週週六六長長青青崇崇拜拜  

下下週週六六晚晚堂堂崇崇拜拜  

下下週週主主 日日崇崇拜拜   

菲菲律律賓賓 宣宣教教部部崇崇拜拜   

上午九時十五分 /十時 /十一時  

上午十一時     

下午五時半     

上午十時  

下午二時  

院舍  

副堂  

副堂  

副堂  

副堂  

許咏華宣教師  

楊慧兒義務教士  

杜頤宣教師   

陳德昌牧師  

Edi tha  Oandasan   
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