
 

 

 

 

  
2023 年 8 月 6 日        聖靈降臨後第十主日       第 32 期   

  聖餐主日  

回家路上的角力         劉麗詩  
「他 （ 雅各 ） 夜間 起 來 … …過 了 雅博 渡 口… … 有一 個人 來 和他 摔 跤，

直到 黎 明。 」（ 創世 記 32:22-24）  
雅 博 渡 口 ，心 靈 的 角力 出現  

雅各 一 生都 與 人角 力。在 母腹 中 他與 同 是雙 胞 胎的 以掃 爭 鬥。出 生 時 ，
以掃 先 出來，雅 各的 手 就 抓住 以 掃的 腳 跟隨 後 出來（ 創世 記 25:25 -26）。雅 各
不是 長 子，但 他一 直 都以 計謀 爭 取成 為 長子，包括 長子 的 名 分 及 長子 的 祝福。
只是 他 巧計 的 欺騙 為 他帶 來以 掃 的追 殺 及 拉 班 兒子 們的 怨 恨。 最 後他 只 好回
家， 但 回家 意 味着 他 要再 次面 對 他的 宿 敵以 掃 。  

雅博 河 ，是 約 但河 以 東主 要的 支 流。 雅 各在 這 裏讓 他的 妻 小及 財 物先
渡河 ， 他自 己 單獨 留 在渡 口。 夜 深了 ， 他在 渡 口徘 徊。 自 從二 十 年前 他 離別
父母 親 ，他 的 人生 經 歷了 許許 多 多的 變 化， 從 孤身 一人 出 走， 到 擁有 成 群的
牛、 驢 、羊 、 奴僕 、 婢女 ；從 只 用他 的 一根 杖 過約 旦河 ， 此刻 卻 成了 兩 隊的
人群 和 眾多 的 牲畜 大 隊。（ 創世 記 32:4 -5 ,  10） 河的 對岸 有 他的 哥 哥以 掃 率領
着四 百 人， 正 迎着 他 而來 。明 天 他必 須 面對 以 掃。 他懼 怕 、擔 憂 、焦 慮 嗎？
他已 沒 有克 勝 的方 法 ！他 內心 忐 忑、 思 緒 雜 亂 、愧 疚悔 恨 …… 他 已到 了 無法
承受 的 斷裂 點 ！  

此時，「 有 一個 人 來和 他 摔跤（ 或 角力 ）」。雅 各叫 這個 進 行角 力 的地 方
「毗 努 伊勒 」， 意思 是 「 他面 對 面見 了 上帝 ， 他的 性命 仍 得保 全 。 」（ 創 世 記
32:30）原來 和雅 各 角 力的 是上 帝。角 力的 結 果是 雅 各得 了 一個 新 的名 字：「 以
色列 」，「因 為 他與 上 帝和 人較 力 ，都 得 勝了 。 」（ 創世 記 32:28） 但同 時 ， 雅
各的 大 腿瘸 了 。  
上 帝 的 臉 光中 ， 我 們更 新、 轉 化  

「毗 努 伊勒 」在 原文 的 意 思是「 上 帝的 臉 」。在 這 裏，雅 各 的心 靈 被觸
碰，生 命被 更 新。雅 各讓 我們 看 見「 天 然的 人 」（ n atural  man）如 何用 盡 計 謀
及手 段 去達 成 夢想，在不 斷地 爭 取的 過 程中 亦 被錯 待、被計 算，甚 至 被追 殺 。
但上 帝 沒有 讓 人在 血 氣中 虛度 一 生。 在 伯特 利 ，上 帝在 夢 中向 逃 往哈 蘭 的雅
各顯 現 （創 世 記 28 章 ）； 在瑪 哈 念， 當 雅各 逃 離拉 班後 ， 上帝 讓 雅各 遇 見他
的使 者（ 雅各 說 他們 是 上 帝的 軍 營 ）（ 創 世記 32 章 ）；最 後 在毗 努 伊勒，上 帝
面對 面 的與 雅 各相 遇 。  

雅各 的 故事 是 每個 人 的故 事。 上 帝不 斷 地介 入 我們 的人 生 ，直 到 我們
在己 力 盡頭 之 處看 見 他的 臉， 才 醒悟 過 來。 天 然的 人被 折 服， 那 更新 的 人出
現， 同 時屬 於 上帝 的 新的 子民 亦 誕生 ！ 人生 路 上我 們兜 兜 轉轉 ， 環境 際 遇浮
浮沉 沉 。不 要 害怕 ， 讓絕 境 使 我 們更 迫 切地 踏 上返 回上 帝 身邊 的 回家 道 路。
真正 角 力的 地 方是 心 靈深 處， 在 那裏 我 們天 然 的人 將在 上 帝的 臉 光中 更 新、
轉化 。  
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              主日崇拜禮序 
主席：凌志恆弟兄          司琴：歐恩敏姊妹 

《聚集禮  ─  覲見上主》  

進堂詩． ．  ．  ．．天父世界歌(普頌 536 首) ．．．． ．  眾 立 

敬拜讚美．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．和聲敬拜小組  

我獻上感謝．主愛大能   

《聖洗禮》  

聖洗禮．．．．．．．．鄧 臻 彥 姊 妹．．．．．．． 杜敏玲牧師 

 《聖道禮  ─  聆聽與回應》  

經 文．  ．  ．  ．．．大能的上帝．．．．．  ．  ．  眾 坐 

獻 詩． ．  ．  ．．．聖言光明．．．．．．． ．  ．詩 班 

聖言是我腳前明燈，是我路上的光。聖言是我腳前明燈，是我路上的光。 

每當我恐慌，迷路失方向，祢仍在我的身旁，我不用再憂驚，  

因主時常臨近，求祢相伴過此生。  

聖言是我腳前明燈，是我路上的光。聖言是我腳前明燈，是我路上的光。

不要怕，勿沮喪，  

因我是你的神，我與你同在，給你幫助、保護，  

我使你剛強，助你站立堅固，  

用我全能的手，按我公義承托你。我永不忘記你愛長闊高深，  

我心卻飄浮搖擺不定，求耶穌引領，  

牽我手靠祢身邊；立志愛主永不變更。聖言是我腳前明燈，  

是我路上的光。聖言是我腳前明燈，是我路上的光。是我路上的光  

，是我路上的光。聖言。聖言。唔！  

講 道 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．杜敏玲牧師  

回 應 ．  ．  ．．．生 命 的 改 變．．．．．．和聲敬拜小組 

紅袋：主日奉獻         綠袋：慈善款奉獻   

創 世 記 32 章   2 2 - 3 1 節  舊 約 4 7 頁  陳 成 芳 姊 妹 

羅 馬 書 9 章   1 - 5 節  新 約 2 3 7 頁  黃 醒 彪 義 務 教 士 

馬 太 福 音 14 章   1 3 - 2 1 節  新 約 2 4 頁  凌 志 恆 弟 兄 
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《聖餐禮—感恩領受》  

聖餐禮．  ．  ．  ．  (歡迎已接受水禮信徒參加) ．  ．  ．．杜敏玲牧師  

 餅  酒  
襄禮聖餐執事：  李婉心姊妹  梁玉萍宣教師  
 陳成芳姊妹  魏永銓弟兄  
 陳嘉麗姊妹  杜頤宣教師  
 區連鳳宣教幹事  黃潔如姊妹  
 王玉珍姊妹  鄧玉添弟兄  
 鍾恩諾姊妹  許咏華宣教師  

會務報告． ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ． ． ． ． ． ．杜敏玲牧師  

《祝福差遣禮》  

祝福差遣． ． ． ． 同唱「阿們頌」  ． ． ．．．杜敏玲牧師  

退堂詩． ． ．．．．同心前進歌 (普 458 首 )  ．．．．．．眾 立 

（詩 班 及主 禮 人退 席 時眾 立， 退 席後 會 眾就 坐 ，默 禱片 刻 散會 ）  
------------------------------------ 

週六晚堂崇拜禮序 
主席：凌志恆弟兄 

《聚集禮  ─  覲見上主》  
敬拜讚美．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．．  ．主 席 

我獻上感謝．主愛大能   

《聖道禮  ─  聆聽與回應》  

經 文．  ．  ．  ．．．大能的上帝．．．．．  ．  ．  眾 坐 

講 道 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．杜敏玲牧師 
回 應 ．  ．  ．．．． 生 命 的 改 變 ．．．．．  ．  ．主 席 

紅袋：主日奉獻         綠袋：慈善款奉獻   

《《聖聖餐餐禮禮——感感恩恩領領受受》》   
聖餐禮． ．  ．  ．  (歡迎已接受水禮信徒參加) ．  ．  ．．杜敏玲牧師  

 餅  酒  
襄禮聖餐執事：  關鎮忠弟兄  杜頤宣教師  

會務報告． ． ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．．．杜敏玲牧師  
《祝福差遣禮》  

祝福差遣． ． ．  ．  ．  ． ． ． ． ． 杜敏玲牧師 
（主 禮 人退 席 時眾 立 ，待 主禮 人 離席 後 就坐 ‧ 默禱 片刻 散 會）  

創 世 記 32 章   2 2 - 3 1 節  舊 約 4 7 頁  黃 寶 儀 姊 妹 
羅 馬 書 9 章   1 - 5 節  新 約 2 3 7 頁  余 雋 熙 弟 兄 
馬 太 福 音 14 章   1 3 - 2 1 節  新 約 2 4 頁  凌 志 恆 弟 兄 
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週六長青崇拜禮序 
主席：羅李瓏菊姊妹          司琴：楊慧玲姊妹 

進堂詩．．．．．．．．耶穌普治歌( 普頌 281 首) ．．．．．．．．．眾 立 

經 訓．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．主席宣讀 

啟應禱文．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．眾 坐 

主禱文．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．眾 坐 

讀 經．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．眾 坐 

羅馬書 5:1-6 節(張靜儀姊妹)    羅馬書 5:7-11 節(劉國強弟兄) 

獻 詩．．．．．．．．．谷中百合花．．．．．．．．．長青詩班 

講 道．．．．．．．．．與上帝和好．．．．．．．．范建邦牧師 

唱 詩．．．．．．．．．恩友歌(普頌 618 首)  ．．．．．．．．．眾 立 

奉 獻．．．．．．．．．．．同唱「獻禮文」．．．．．．．．．．．眾 立 

《《聖聖餐餐禮禮——感感恩恩領領受受》》  
聖餐禮．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．范建邦牧師  

襄禮聖餐執事：  餅  酒  
 雷綺霏姊妹  梁玉萍宣教師  
 劉國強弟兄  區連鳳宣教幹事  

會務報告．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．梁玉萍宣教師 

祝福差遣．．．．．．．．．同唱「阿們頌」．．．．．．．．范建邦牧師  

------------------------------------ ----------------------- 

楊震護養院週六崇拜禮序 

主席：郭麗芬姊妹             司琴：夏頌恩姊妹 

宣  召．．．．．．． (詩篇 50 篇 23 節 )．．．．．．． ．．主 席 

唱  詩．．．．．．．．讚美上主歌( 普頌 10 首) ． ．．．．．．．．坐/立 

祈  禱．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．主 席 

讀  經．．．．． (創世記 32 章 22-31 節 ) ．．．．．．何潔玲姊妹 

講  道．．．．．． ． 上帝為雅各祝福．．．．．． ．．許咏華宣教師 

奉  獻．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．眾 坐 

代  禱．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．眾 坐 

唱  詩．．．．．．．．賜福救主歌（ 普 頌 546 首）．．． ．．．．坐/立 

報  告．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．許咏華宣教師  

祝  福．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．許咏華宣教師 
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本堂上星期出席崇拜人數  

-------------------------------------------------------------------------  

上主日崇拜奉獻  

共收：$105,119.50 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

  主日獻花  

張詠甜（感恩）  
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

安素堂長青牧區醫療講座 

主題：「情緒健康大發現，輕鬆自在老友記」  

日期: 2023 年 8 月 13 日(下主日)  

時間: 下午 1:00 至 2:15 

 (講座前備有簡單茶點招待) 

地點: 安素堂一樓 101-2 室 

講員: 楊慧兒女士（本會鴨脷洲堂義務教士） 

內容：認識情緒健康問題 

對象：有興趣的弟兄姊妹 

名額：60 人 (先報先得)   

費用：全免，歡迎自由奉獻 

報名方法：崇拜後櫃位處報名 

任何查詢請與梁姑娘或區姑娘聯絡 

 

 主日崇拜 網上 院舍 長青 晚堂 合共 

上 星 期 崇 拜 人 數 137 人 30 人 64 人 44 人 33 人 278(308)人 

名稱  金額  名稱  金額  
主日獻金  3,459.00  獻花  600.00  
月奉獻  52,815.00  感恩奉獻  7,750.00  
重修聖堂基金  16,000.00  本堂基金  7,710.00  
護養院舍宣教基金  642.00  長青牧區  1,220.00  
慈善款  100.00  神學基金  3,729.50  
主日學  94.00  青少年事工  5,300.00  
獻刊  300.00  其他  1,000.00  
撒母耳團契  3,300.00  宣教基金  300.00  
海外宣教事工  800.00    
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會 務 報 告   
1.  本 堂 聖 誕 節 洗 禮 、 堅 信 禮 及 轉 會 禮 課 程 將 於 今 年 九 月 份    

開 始 上 課 ， 由 杜 敏 玲 牧 師 主 領 ， 凡 有 意 在 聖 誕 節 領 洗 、          

堅 信 或 轉 會 者 ， 請 即 向 幹 事 張 姑 娘 索 取 報 名 表 格 ，           

八月二十七日（主日）前交回以便跟進。詳情請參閱週刊       

第 9 頁。  

2.  本 堂 長 青 牧 區 將 於 八 月 十 三 日 （ 下 主 日 ） 崇 拜 後 ， 下 午    

一時至二時十五分在一樓 101-102 室舉行醫療講座，主題：          

「情緒健康大發現，輕鬆自在老友記」，誠邀本會鴨脷洲堂

楊慧兒義務教士主講，費用全免。 [註:崇拜後會預備簡單

食物供參加者享用。 ]  有興趣參加者請到地下副堂外櫃位

處報名，名額： 60 位，先到先得。如有任何查詢，請與      

梁 玉 萍 宣 教 師 或 區 連 鳳 宣 教 幹 事 聯 絡 。 詳 情 請 參 閱 週 刊     

第 5 頁。  

3.  本 堂 第 三 季 青 成 年 主 日 學 課 程 「 禱 告 的 學 習 」， 將 於      

八月十日至三十一日（逢星期四）晚上八時至九時十五分

在四樓 402-3 室及網上同步舉行，由梁玉萍宣教師主領，        

內 容 ： 認 識 基 督 徒 祈 禱 的 生 活 ， 藉 著 不 同 的 禱 告 主 題 ，      

主題包括：祈禱是什麼；讚美；懺悔；感謝；祈求；代求，

學 習 怎 樣 去 祈 禱 。 有 意 參 加 者 請 掃 描 二 維 碼 或 與           

杜頤宣教師報名。詳情請參閱週刊第 7 頁。 

4.  中華電力公司將於八月十一日至十四日（五至一）在本堂

地下停車場外作維修地下電纜及導管挖掘工程，此段時間

本 堂 地 下 停 車 場 會 封 閉 ， 車 輛 未 能 出 入 ，敬 請 弟 兄 姊 妹   

留意。  

5.  七月份奉獻收據已預備妥當，請弟兄姊妹到副堂門外長枱

領取。  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
 會 友 消 息   

本 堂 教 友 李 寶 蘭 姊 妹 已 於 八 月 四 日 （ 星 期 五 ）    

離世，安息主懷，享年 79 歲。安息禮拜容後公佈，           

願主安慰其家屬。  
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同 工 消 息   

1.  本堂主任杜敏玲牧師將於 8 月 9 至 13 日前往   

柬埔寨，帶領「柬埔寨短宣探訪」活動，並於          

8 月 15 日至 29 日期間休假，有關堂務請與本堂

同工聯絡。  

2.  本堂同工張詠甜幹事將於 8 月 8 日至 8 月 16 日

期 間 休 假 。 有 關 辦 公 室 事 務 請 與 行 政 助 理      

梁淑貞女士聯絡。  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

 人 事 消 息   

1.   本堂宣教幹事鍾恩 諾姊妹，將於九月一 日起離任，並        

前往中文大學崇基學院神學院全時間修讀神學課程，裝

備自己為主所用，她將於八月十四日起休假。本堂感謝

鍾 姊 妹 過 往 三 年 在 本 堂 華 英 中 學 福 音 工 作 及 青 少 年  

牧養栽培事工，作出忠心殷勤和美好的事奉，願主帶領

鍾姊妹未來的學習。  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -              

安素堂青成主日學 

主題：禱告的學習  

導師：梁玉萍宣教師  

內容：認識基督徒祈禱的生活，  

藉著不同的禱告主題，  

主題包括：祈禱是什麼 ;讚美 ; 懺悔  ; 感謝  ; 祈求  ;  

代求，學習怎樣去祈禱。  

日期：8 月 10、17、24、31(四 )  晚上 8 時至 9 時 15 分  

地點：402-403 室及網上同步舉行  
報名方法：掃瞄二維碼  
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網上紀念專頁  

 

網上留言 

 
 
 

安素人為聖堂的禱告 

「上帝啊，在錫安，人都等候讚美你，也要向你還所許的

願。」（詩篇 65:1） 

主啊，我們都要學習昔日大衛王帶領以

色列民向你還願而獻上的讚美與感恩。今天，雖

然安素堂的聖堂因意外而有待重修，但我們感恩

仍能在副堂聚集，一同歌頌敬拜你。願一切榮耀

歸與你！ 

主啊，願你賜下智慧，帶領重修的工作，更願你

的靈火復興我們，能為發光，引領更多人歸向基督！  

主啊，人都等候讚美你，也要向你還所許的願。

奉主耶穌基督的聖名祈禱。阿們。  

齊心祈禱仰望 
-------------------- ------- ---------- ---------- ------- -------------------- --  

總議會消息 

設立網上懷緬袁天佑牧師專頁 

本會長牧袁天佑牧師於二０二三年七月十五日（禮拜六）       

早上因急性腦出血安息主懷，在世生活七十一載。  

本會同人對袁牧師之離世深感不捨及惋惜，  

特設立網上紀念專頁： https:/ /revyuen.methodist .org.hk  

歡迎弟兄姊妹及公眾人士繼續上載相片及紀念

文字表達心意，收集連結：

https: / /www.methodist .org.hk/revyuen/memories  

讓我們一同透過專頁懷緬我們尊敬的袁天佑牧師。 

 

 

https://www.methodist.org.hk/revyuen/memories
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聖 誕 節 洗 禮 及 堅 信 禮 

主耶穌說：「信而受洗的必然得救」，請關心未受洗的團友、

家人及親友，帶領他們受洗。凡決心接受洗禮者，請報名參

加聖誕節洗禮及堅信禮慕道班。上課日期：九月份開始上課，

洗禮班——  由本堂主任杜敏玲牧師主領。  

本堂定於十二月二十五日舉行聖洗禮及堅信禮，凡經常參與

本堂崇拜一年或以上，決心受洗加入本會，並完成 洗禮及  

堅信禮預備班，出席八成以上者方獲考慮。報名表格可向   

本堂幹事索取。如有特別原因，未克參加慕道班者。請與    

堂主任杜敏玲牧師聯絡。  

請考慮轉會加入安素堂大家庭 

別會教友轉入本會手續： 

一. 凡在別處教會已受洗之同道須經常參加本堂崇拜及其他

聚會一年以上，便可作出申請。  

二 . 申請轉會者，應具已領洗證明，如有原屬教會之同意及介

紹函更好。 

三 . 申請者需按要求出席本會洗禮及堅信禮班部份課程。  

四 . 申請轉會者，請向幹事索取轉會申請表，填妥後交回本堂

主任牧師約見，了解後交堂區領袖會接納轉入成為本會  

會友。 
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8 月 5 日 本週六晚堂崇拜司事兄姊 

領會： 凌志恆弟兄 

崇拜前祈禱： 杜敏玲姊妹 

司琴： 和聲敬拜小組 

讀經： 黃寶儀姊妹   余雋熙弟兄    

招待： 何嘉穎姊妹   

收獻： 黃寶儀姊妹  鄭栢曦弟兄 

鳴鐘： 鍾恩諾姊妹 

組長： 關鎮忠弟兄 

司數： 黃寶儀姊妹  關鎮忠弟兄 

8 月 6 日 本主日崇拜司事兄姊 

領會： 凌志恆弟兄 

崇拜前祈禱： 杜敏玲姊妹 

司琴： 和聲敬拜小組/歐思敏姊妹 

讀經： 陳成芳姊妹   黃醒彪義務教士 

招待： 區婉芬姊妹    許厚生弟兄    

收獻： 梁時英姊妹  曾有萬弟兄  黃明渭姊妹  伍達章弟兄 
鍾恩諾姊妹  吳惠瑩姊妹（左） 區婉芬姊妹  許厚生弟兄（右） 

鳴鐘： 梁錦明弟兄   

迎新： 區婉芬姊妹  鄧玉添弟兄 

組長： 彭健行弟兄 

音控： 和聲敬拜小組 

崇拜領唱員： 梁頌儀姊妹 
聖餐執事： 餅：                  酒： 

A.李婉心姊妹     梁玉萍宣教師 
B.陳成芳姊妹     魏永銓弟兄 
C.陳嘉麗姊妹     杜頤宣教師 
D.區連鳳姊妹     黃潔如姊妹 
E.王玉珍姊妹     鄧玉添弟兄 
F.鍾恩諾姊妹     許咏華宣教師 

司數： 梁時英姊妹  黃明渭姊妹 
區婉芬姊妹  劉峨眉姊妹 

兒童主日學導師： 譚詠儀姊妹  徐巧琍姊妹 
葉惠麗姊妹  冼敏盈姊妹 

崇 拜 守 則 ： 
  立志每主日都殷勤出席，不可停止聚會。  

  請準時出席崇拜，用心靈誠實敬拜主，並於結束時始行離去。 

  崇拜前請關掉手提電話或轉靜音，專一的崇拜主。  
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8 月 12 日 下週六晚堂崇拜司事兄姊 

領會： 劉正康弟兄 

崇拜前祈禱： 黃潔如姊妹 

司琴： 和聲敬拜小組 

讀經： 李家玉姊妹   唐楚峯弟兄    

招待： 何曉彤姊妹   

收獻： 麥穎欣姊妹   唐楚峯弟兄 

鳴鐘： 吳惠瑩姊妹 

組長： 王詩琴姊妹 

司數： 麥穎欣姊妹  王詩琴姊妹 

插花： 麥三妹姊妹 

8 月 13 日 下主日崇拜司事兄姊 

領會： 梁志豪弟兄 

崇拜前祈禱： 梁玉萍宣教師 

司琴： 和聲敬拜小組/雷綺霏姊妹 

讀經： 姚式琳姊妹   陳永漢弟兄 

招待： 劉美娥姊妹    

伍達章弟兄    

收獻： 區婉芬姊妹  曾有萬弟兄 

何翠瓊姊妹  劉永健弟兄 

鄧玉添弟兄  許厚生弟兄（左） 

劉美娥姊妹  伍達章弟兄（右） 

組長： 鄧玉添弟兄 

迎新： 鄧玉添弟兄  許厚生弟兄 

鳴鐘： 許厚生弟兄 

崇拜領唱員： 陸  喬姊妹 

司數： 劉美娥姊妹   何翠瓊姊妹 

李勵明姊妹 

兒童主日學導師： 潘貴才弟兄 

插花： 麥三妹姊妹 

崇 拜 守 則 ： 
  立志每主日都殷勤出席，不可停止聚會。  

  請準時出席崇拜，用心靈誠實敬拜主，並於結束時始行離去。 

  崇拜前請關掉手提電話或轉靜音，專一的崇拜主。  
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本本堂堂經經常常聚聚會會一一覽覽     （（ 88 月月 66 至至 88 月月 11 33 日日   ））  

小小學學功功課課輔輔導導//活活動動  逢週 二 至五  下 午 四時 正  小禮 堂  聚會  

《《芥芥菜菜種種》》計計劃劃（（小小學學））  週六  下 午 一時 正  101-2 室 合 團  

小小伙伙籽籽團團契契（（中中學學組組）） 週六  下 午 二時  401 室  合團  

小小伙伙籽籽團團契契（（大大專專組組））  逢第 二 、四 週 六晚 上 八時  G01-3 室  Team Bui ld ing  

撒撒母母耳耳團團契契   週六  下 午 八時 半  401 室  Samuel i an
m  

 

以以西西結結團團契契   週六  下 午 八時  101-2 室 一次不尋常的經歷 

少少年年主主日日學學((FFaaiitthh  TTeeeenn))  主日 上 午十 一 時  會議 室  靈修  

但但以以理理團團契契   - - - - - - - -  - - - - -  家庭 小 組聚 會  

提提摩摩太太團團契契  第一 及 三主 日 下午 一 時半  401 室  20/8 查 經  

查查理理士士團團契契   週六  下 午 六時 半  301 室  祈禱 服 侍  

以以琳琳團團契契   逢每 月 第一 週 六下 午 七時 正  G01-3 室  2/9  

婦婦女女服服務務會會   第三 週 六下 午 二時  101-2 室  19/8 

馬馬利利亞亞團團契契   第三 週 六下 午 一時  G04 室  19/8 

長長青青主主日日學學 ((頤頤康康班班 ))  第二 至 四主 日上午十一時半 小禮 堂  聚會 

長長青青主主日日學學 ((豐豐盛盛班班 ))  第二 至 四週 六上午十時正 401 室  暫停  
喜喜羊羊羊羊之之家家（（長長者者））  週二 上 午十 時 正  愛民長者中心 見證分享 

喜喜樂樂組組        （（長長者者））  週四 上 午十 一 時  G01-3 室  見證分享 

盟盟約約 --信信實實組組   

盟盟約約 --感感恩恩組組   

盟盟約約 --仁仁愛愛組組   

盟盟約約 --芥芥菜菜種種組組   

盟盟約約 --早早吾吾組組   

週一 上 午十 時 正  

週六 中 午十 二 時  

週六 上 午九 時 四十 五 分  

週六 上 午九 時  

週六 或 主日 晚 上  

小禮 堂  

G05 室  

會議 室  

G04 室  

家中  

聚會 

聚會 

聚會 

聚會 

聚會 

兒兒童童主主日日學學   主日 上 午九 時 三十 分  401-3 室  分班 上 課  

週週六六//主主日日和和聲聲小小組組練練詩詩  

和和聲聲小小組組練練詩詩   

詩詩班班練練詩詩   

週六 下 午四 時 半  

主日 上 午九 時  

主日 上 午九 時 半  

副堂  

副堂  

102 室  

練詩  

練詩   

分部 練 詩  

下下週週六六院院舍舍崇崇拜拜  

下下週週六六長長青青崇崇拜拜  

下下週週六六晚晚堂堂崇崇拜拜  

下下週週主主日日崇崇拜拜   

菲菲律律賓賓宣宣教教部部崇崇拜拜   

上 午 九 時 十 五 分 /十 時 /十 一 時  

上午 十 一時     

下午 五 時半     

上午 十 時  

下午 二 時  

院舍  

副堂  

副堂  

副堂  

副堂  

許咏華宣教師 

梁慈光牧師 

黃潔如女士 

陳建基牧師 
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神   學    生 ：黃 潔 如姊 妹  

神   學    生 ：   

行政 助 理  ：梁 淑 貞姊 妹      幹政 政 政助 事 ：張 詠 甜姊 妹  
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