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這個機會不是屬於我的？      鄧珮雯  

最近看了一部劇集，主角本是在銀行當電 腦部的主管，及後面對雙
失，別人不斷的否定，在自我懷疑當中，仍堅守自己的創業夢。劇情環繞
他所受到的衝擊和考驗，背後更有不甘向現實低頭的情意結。 在大結局
中，擁有權力的創投公司老闆對主角說﹕「這個世界，不是說你有夢想，
機會就要給你的。」主角回答﹕「機會從來不是等待他人給予，機會是留
給有信念的人。只有每一個人堅守自己的信念……才能找到真正屬於我們
的未來。」  

從今天的經課創世記 15 章的描述，上帝的話在異像中臨到亞伯蘭，
向他應許會賜他一個兒子，應許將迦南全地賜給他與他的後裔永遠為業。
而這並非上帝首次向亞伯蘭發出應許，然而，經過多年等待的亞伯蘭，已
經年紀老邁，上帝應許賜給他兒子和土地，實現的機會愈來愈渺茫，難免
令 亞 伯 蘭 懷 疑 這 個 機 會 是 否 仍 然 屬 於 他 的 ？ 這 時 ， 他 期 待 上 帝 給 他 憑
證……  

經文描述亞伯蘭要求憑證，祭牲的處理未能盡善，更在等候的時候沉
睡，似乎與「信心之父」的稱號並不相配。或許我們會認為毫無懷疑，不
問情由地相信才算得上是信心，然而，經文沒有以此為亞伯蘭的不信，反
而說「亞伯蘭信耶和華，耶和華就以此算他為義。」亞伯蘭就是在未見到
應許實現的可能之時，仍然不斷向上帝尋問、求證，仍然向上帝表達自己
的想法，更誠實地面對自己的限制，若非有信，相信亞伯蘭並不會抓緊給
他應許的上帝，不會在希望渺茫之下，竭力地尋求憑證……縱然亞伯蘭會
有懷疑，會有動搖……  

面對今天的環境，亞伯蘭似乎是我們的激勵，當罪惡在不同的國家、
群體和組織當中橫行，上帝的應許彷彿一次又一次沒有應驗，一次又一次
失落，看不見屬於我們的機會之時，我們是否仍然抓緊上帝？我們是否已
經無力去尋問上帝？經文一再提醒我們，亞伯蘭堅持要得到上帝的憑證，
上帝就以此為他的信……  

今天，我們有否被環境動搖？在不同的衝擊之下仍能堅守對上帝的信
靠嗎？信心的功課是必然經過不斷懷疑和掙扎的，盼望這信，引領我們仰
望那創始成終的上帝，讓我們在信靠中，找到真正屬於我們的機會和未來。 
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早上十時正聯合崇拜禮序 (網上直播）  

  主席：范建邦牧師         司琴：周君臨弟兄  

  獻唱：馬筠麗姊妹   

《《聚聚集集禮禮——覲覲見見上上主主》》   

序  樂 ．  ．  ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ．  ．  眾  坐 

唱  詩．  ．  ．  ．．禱告良辰歌(普頌 222 首) ．．．．  ．  眾 立 

始禮頌． ． ． ． ． ．．(普頌 625 首) ．  ．．． ． ． ．默禱後同唱 

主在聖殿中，主在聖殿中，普天下的人，在主面前  

  都應當肅靜、肅靜、肅靜，應當肅靜。阿們。  

經  訓．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．主席宣讀 

  我深信在活人之地必得見耶和華的恩惠。要等候耶和華，  

當壯膽，堅固你的心，要等候耶和華！ (詩 27:13-14）  

啟應文．  ．  ．  ．  ．  ．  ．．．  ．  ．  ．  ．  ．眾 坐 

啟：  耶和 華 是我 們 的亮 光， 是 我們 的 拯救 ，我 們 還怕 誰 呢？    

耶和華是我們生命的保障，我們還懼誰呢？  

應：  主，感謝你的應許，你必拯救我們。  

啟：  雖有軍隊安營攻擊我們，我們的心也不害怕；雖然興起戰

爭攻擊我們，我們仍舊安穩。  

應：  主，感謝你的應許，你必保護我們。  

啟：  我們遭遇患難，你必將我們隱藏在你的帳棚裏，把我們藏

在你帳幕的隱密處，將我們高舉在磐石上。  

應：   主，感謝你的應許，在危難中你必把我們隱藏。  

啟：  現在我們得以昂首，高過四面的仇敵。我們要在你的帳幕

裏歡然獻祭，我們要唱詩歌頌耶和華。  

應：  主，讓我們堅定仰望你，深信你必成就應許。  

祈  禱．  ．  ．．  ．．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．眾 坐 
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主禱文．  ．  ．  ．   (普頌 649 首)   ．  ．  ．  ．眾坐同唱 

我們在天上的父，願人都尊父的名為聖，願父的國降臨，  

願父的旨意行在地上，如同行在天上，我們日用的飲食，  

求父今日賜給我們，又求饒恕我們的罪，因為我們饒恕得  

罪我們的人，不叫我們遇見試探，拯救我們脫離兇惡，因  

為國度、權柄、榮耀，全是父的，直到永遠，阿們。  

《《聖聖道道禮禮——聆聆聽聽與與回回應應》》   

唱  詩．．．．．．時刻需主歌(普頌 608 首) ．．．  ．眾  立   

經  文．  ．  ．．．信主應許‧堅定仰望．．．  ．  ．  眾  坐 

獻 詩． ． ．．．．．．．保守我心．．．．．．．馬筠麗姊妹  

1. 現處至高者的隱密處，  
我誠然向祢坦露我的呼喊，  
就算禍患纏繞我，災害掣肘我，  
我要單單愛神，捉緊主更多。  

2. 或有聲，或無聲，嘆息的禱告，  
祢也就近，眷顧，傾聽，我一一細訴，  
如若有天，國與國之間，  
殺戮的聲音遮蓋我耳朵，  
我也堅信我神，不分晝夜，與我同在。  

副歌：  

我要保守我心，勝過保守一切，  
因為，一生中每道泉源，全由心中發出，  
直湧到，我靈深淵與聖靈深淵，不住呼應，  
永生神，以洪濤漫過我身，  
無盡恩典似浪覆庇我心。  

講 道 ．．．．．．．．．．．．．．．．．林崇智牧師  

創 世 記 15 章  1-12 節,17-18 節  舊 約 1 8 頁  區連鳳宣教幹事 

腓 立 比 書 3 章   17 節-4 章 1 節  新約 30 4 頁  梁 淑 貞 姊 妹 

路 加 福 音 13 章  3 1 - 3 5 節  新約 11 5 頁  范 建 邦 牧 師 
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榮耀頌．  ．  ．  ．  ． (普頌底頁第二調) ．  ．  ．  ．  起立同唱 

但願榮耀歸於父、子、聖靈，父、子、聖靈，起初這樣，  

現在這樣，以後也這樣，永無窮盡，阿們，阿們。  

奉  獻．  ．  ．  ．  ．獻禮文 (普頌 644 首) ．  ．  ．  ．  眾 立 

萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主，阿們。  

會務報告．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．林崇智牧師 

《《祝祝福福差差遣遣禮禮》》   

祝福差遣．．．．．同 唱 「 阿 們 頌 」 ．．．．．．林崇智牧師 

唱  詩．．．．．．．永屬上主歌 ( 普頌 407 首) ．．．．  ．眾 立   

殿  樂．  ．  ．  ．．  ．．  ．．  ．．  ．．  ．  ．  ．．眾  坐 
------------------------------------------ 

 本堂上星期出席崇拜人數   

 

------------------------------------------- 
上主日崇拜奉獻  

共收： $52,384.00 

 

 

 

上星期崇拜人數 網上直播 131 人 

名稱  金額  名稱  金額  

月奉獻  31,711.00    感恩奉獻  3,100.00 

護養院舍宣教基金  500.00   青少年事工   500.00 

神學基金  1,500.00   獻刊  500.00 

海外宣教事工  3,073.00   社會服務奉獻  500.00 

獻花  1,000.00 以西結團契  500.00 

長青牧區  500.00 大齋期奉獻  1,000.00 

啟發課程  500.00 慈善款  3,000.00 

宣教基金  2,000.00 本堂基金  500.00 

循道衞理助學基金  2,000.00   
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會 務 報 告   
1.    因 疫 情 關 係 ， 本 堂 暫 停 週 六 崇 拜 ， 主 日 崇 拜 改 在         

上午十時以直播形式進行，直至另行通知。  請弟兄姊妹  

安坐家中透過本堂網頁參與崇拜。  

2.  本會各聯區將於四月十四日（禮拜四）晚上八時正在網上

舉 行 受 苦 節 前 夕 設 立 聖 餐 聯 合 崇 拜 錄 播 ， 講 員 為 本 會         

會長林津牧師，敬請弟兄姊妹務必預留時間參加。  

3.  本堂第二季青成年主日學課程「動物神學初探」，將於    

三月二十日至四月十日（逢星期日）下午二時三十分至  

四時在網上舉行，由本堂神學生曾少卿姑娘主領。請弟兄

姊妹踴躍參加，報名請致電 2780-7355 與許咏華宣教師       

聯絡。詳情請參閱週刊第 7 頁。  

4.  本堂將於三月二十六日（星期六 ）晚上六時四十五分舉行    

網上祈禱會 ，請弟兄姊妹積極參加，齊心為教會和社會、      

牧 者 和 信 徒 並 困 苦 者 禱 告 。 參 加 者 請 致 電 2780-7355 與       

許咏華宣教師報名。  

5.  九龍東聯區議會春季會議將於三月二十一日（禮拜一）         

晚上八時正透過 Zoom 視像形式舉行，請本堂九龍東聯區

代表預留時間出席，登入資料稍後發放。  

6.  疫情期間，有意本愛主愛教會之心的奉獻者，請向同工領

取 捐 封 或 將 奉 獻 金 額 轉 入 本 堂 恒 生 銀 行 戶 口

「 789-309341-668」，將入數紙放入捐封，填上有關資料後

交回或寄回本堂，亦可將入數紙記錄截圖，註明奉獻項目，         

電郵至  donation@ward.methodist .org.hk，或可逕將奉獻交           

同工點收，以便安排發回收據。  

------------------------------------------ 

  主日獻花 /獻刊              

吳若弦（感恩）  
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安素堂配合防疫工作， 

各聚會及事工安排特別通告  
為遏止變種新冠病毒（Omicron）及  (  Delta）在社區蔓延，      

本堂由二月十日起至四月二十日各聚會安排如下，敬請留意 :  

1.  崇拜聚會：週六崇拜暫停、主日崇拜改在上午十時           

以直播形式進行  

2.  小組聚會一律改以網上形式進行：  

  長青聚會及活動包括婦女服務會、頤康班、豐盛班、        

喜洋洋之家、喜樂組、讚美操等，一律暫停。  

  兒童主日學、少年主日學、小學功課輔導、芥菜種、              

小伙籽團契（中學組）一律改以網上形式進行。  

「盟約」、「門徒」、青年及各成年團契以網上形式進行。  

  本堂場地暫停開放至四月二十日。按政府規定凡十二歲或

以上人仕進入本堂，需出示有效疫苗通行證 (獲豁免人仕

不受此限制 )。  

  因不同原因未有接種疫苗的弟兄姊妹，請與所屬團契 /小組

的教牧同工聯絡，以便本堂關心支援。  

3.  奉獻安排：  

疫情期間，有意本愛主愛教會之心的奉獻者，請向同工領

取 捐 封 或 將 奉 獻 金 額 轉 入 本 堂 恒 生 銀 行 戶 口

「 789-309341-668」，將入數紙放入捐封，填上有關資料後

交回或寄回本堂，亦可將入數紙記錄截圖，註明奉獻項

目，電郵至  donat ion@ward.methodist .org.hk，或可逕將奉

獻交同工點收，以便安排發回收據。  

安素堂  示  

2022 年 2 月 27 日  
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循道衞理聯合教會 

香港聯區、九龍東聯區及九龍西聯區聯合舉辦 
 

受苦節前夕 設立聖餐崇拜 
日期：二零二二年四月十四日（禮拜四）  

時間：晚上八時正  

形式：網上錄播  

講員：林津牧師  (本會會長 ) 

內容：受苦反思，認罪悔改、儆醒禱告、聖靈更新、  

設立聖餐  

--------------------------------------------------------- --------------------  

本堂第一季青成年主日學 

《動物神學初探》 

動物能否得救 ?天國有牠們的位置嗎 ? 動物

生存目的若不是被我們吃的話 ,有甚麼用呢 ?動

物生存的目的只與人類的需求有關嗎 ? 

四堂內容簡介：  

1.人類與動物的地位從何時開始逆轉？  

2.人被上帝賦予管理及控制動物的權力？  

3.從聖經角度看動物福音  

4.如何回應：認識動物神學後便需要茹素嗎 ? 

 

日期：三月二十日至四月十日（主日）［連續四星期］  

時間：二時三十分至四時正  

教學形式：網上 Zoom 授課  

老師：曾少卿姑娘（神學生）  

報名：致電 2780-7355 與許咏華宣教師聯絡  
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

已報名者芳名  

 

陳媛琳  鍾恩諾  袁嘉韻  何嘉穎  陳子略  

林學賢  黎凱婷  朱耀彬  李志恆  唐楚峯  

 

請踴躍參加，追求真理，生命成長！  
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本會宣教牧養委員會屬下  

聖樂事工執行委員會主辦  

♬♪復活節聯合網上音樂會♪♬ 

復活節將至，聖樂事工執行委員會邀請各堂詩班／敬拜小組參與

拍攝，一同製作「復活節聯合網上音樂會」，分享美好樂章，有關

音樂會及所需影片之詳情如下—— 

影片要求  

１．以復活節期為主題之詩歌錄影，風格不限，詩班／敬拜小組

合唱、個人獨唱、福音粵曲或樂器演奏等均可。  

２．影片最長 4 分鐘，共收集 10 份，每堂最多可遞交 1 份。  

（以網上報名表為準，本執行委員會保留最終決定權。）  

３．影片格式：橫向拍攝， 1920x1080 MP4 

４．如未能拍攝影片，遞交錄音亦可，格式為 16bit  48kHz stereo 

WAV，本執行委員會將配上簡單背景畫面播放。  

 

報名 方法 ：請 於 2 0 2 2 年 3 月 2 3 日 （禮 拜三 ）或 之 前 掃描  

二 維 碼 填 寫 網 上 報 名 表 ， 並 將 歌 譜 電 郵 至

ps2.mp@methodist .org.hk。  

遞交影片日期： 2022 年 4 月 6 日（禮拜三）  

 
 
 

 
 
 
 

如有垂詢，請聯絡總議會辦事處  

許曼芝女士（ 3725 4531）或李栢怡女士（ 3725 4532）  

 

 

復活節聯合網上音樂會  

日期： 2022 年 4 月 16 日（禮拜六）  

時間：下午 9 時至 10 時  

地點：本會 Youtube 頻道  



 9  

本會信徒培訓部  

靈命塑造事工執行委員會主辦  

靈命塑造工作坊 

信徒屬靈生命得以成長，只因我們相信上主的更新工作

一直在教會中進行，並陪伴我們走在今生朝聖的旅程。在成

長之旅的路徑上，上主的靈會不斷啟迪，光照我們，以至我

們對上主、對自己、對他者有新的體悟，得以經歷生命的轉

化。與此同時，我們需要同行靈友，彼此扶持，透過禱告中

的分享聆聽，明辨上主在我們生命旅程中的同在與指引，進

而在自己的處境中回應上主。  

兩次工作坊將以靈修旅程的醒悟、省察、聆聽、同行、

分辨、抉擇與回應作為分享焦點。  

靈命塑造工作坊（一）——朝聖之旅與屬靈友伴  

日    期：四月十日（主日）  

形    式：ZOOM 視像方式  

靈命塑造工作坊（二 )——神聖聆聽的操練  

日     期：五月廿二日（主日）  

形   式：因應疫情變化，稍後公佈舉行形式  

時   間：下午二時三十分至四時三十分  

講   員：潘怡蓉博士（中國神學研究院實踐科助理教授）  

對   象：本會信徒  

費   用：全免  

參加方法：掃描二維碼或輸入網址 https://reurl.cc/EpDnpa  

截止日期：三月卅一日  

查   詢：請致電 3725 4530 聯絡信徒培訓部同工。  
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世界循道衞理宗華人教會聯會  

第八屆宣教大會（線上）  

 
 

   世界循道衞理宗華人教會聯會乃維繫全球循道衞理宗華人教會之

組織，目前設有傳播、宣教與佈道、宗教教育、崇拜禮儀與聖樂、神

學、華宣基金／專款及社會服務七個委員會，合作編譯本宗神學書籍、

舉辦培訓及研討活動、共同支持柬埔寨之宣教事工，並每五年舉行一

次宣教大會。經過卅五年之努力，本宗華人教會在彼此聯繫及互相合

作上均已奠定良好之基礎。  

 

  查第八屆宣教大會訂於本年六月九至十三日以線上形式舉行，由

新加坡衞理公會華人年議會負責籌辦，主題為「傳承生命．接棒前行」

（ Living a  Missiona l  Legacy），九日傍晚之開幕禮由本會負責、會長林

津牧師擔任講員。每日程序包括讚美、宣教士分享、主題及專題講座

｛分別由新加坡蘇諾銘榮譽會督（ Bishop Emer i tus Dr Rober t  Solomon）、

西馬郭漢成牧師、沙巴許光福會督及台灣龐君華會督等主講｝，此外亦

設有卅五個工作坊（其中四個由本會同工同道主領）及青年研討會，

讓來自亞洲、澳紐、英美等十多個地區之本宗華人教牧及信徒彼此分

享學習，實為不可多得之本宗聯合性華人聚會，亟希於 4 月 20 日前踴

躍報名參加——  

 

節目表及工作坊詳情：          請於 4 月 20 日前報名：  

 

註冊費： HK$60 

【 *支票抬頭請寫「循道衞理聯合教會」或 “The Methodis t  

Church,  Hong Kong”，寄香港灣仔香港灣仔皇后大道東

271 號衞斯理大樓 14 樓循道衞理聯合教會總議會辦事

處。】  

查  詢：請致電總幹事吳希女士（ 2528 0186）  

 

這麼難得的機會，你又豈能錯過？請馬上行動，作出回應。  
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本會衞理園「屬靈導引事工」 2022 年 3 至 4 月份視像靈修活動  

「繪畫與靈修」Zoom 視像日營系列  

目  的：在近日晦暗的日子，進到主臨在的神聖空間，藉色彩創意、

繪畫語言與耶穌相遇，聆聽內心，聆聽耶穌對你生命的邀請。 

形  式：繪畫靈修簡介；信息；個人安靜獨處及小組靈修指導。  

時  間：上午十時正至下午五時正（參閱下表所列日期）  

 

收  費：$270（$250 本會會友優惠價） 

名  額：每次 10 人 

備  註：需參加者自備一盒油粉彩（可選用和諧粉彩）、數張 A4 或 A3 白色／畫紙 

屬靈導師：柯秉蕙宣教師 

報名請登入以下網址 https://forms.gle/9MuC3b6y3HmSYNVbA 或  

掃描 QR code 更多 2022 年靈修活動詳情，可瀏覽以下網址  

http://mrc.methodist.org.hk/sdm 

如有查詢，請致電郵 orpw@methodist.org.hk，或電 29842608 / 25272026 聯絡    

柯秉蕙姑娘。  

 
 

主  題  內  容  舉行日期  

憂悶的心切慕主  
在 禱 告 中 藉 繪 畫 連 繫 內
心情感，與主交談，經驗
更深主愛同在。  

3 月 26 日（六） 

注目耶穌．繪出盼望  
進入耶穌的故事，體會耶
穌愛的凝視，讓愛而生的
盼望滋養內心深處。  

4 月 2 日（六） 

歸回天父的慈愛  

默想天父慈愛的話語，回
憶生命裡被愛的痕跡，再
被提醒：我們雖有限，仍
是蒙愛的兒女。  

4 月 9 日（六） 

墓穴前．守望主  

在安靜中，默觀聖週六相
關聖像，更深體會耶穌無
條件的愛，繪出墓穴前的
盼望。  

4 月 16 日（六） 
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下下週週六六院院舍舍崇崇拜拜((廣廣播播式式))  

下下主主日日聯聯合合崇崇拜拜((網網上上))  
上午十時半  
上午十時  

院舍  
聖堂  

許咏華宣教師  
卓廸舜牧師  

http://ward.methodist.org.hk/

