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面對仇敵 信靠上帝        柯秉蕙  

說到「仇敵」，你內心聯想到甚麼？依納爵靈修，有一課題為「分別神

（靈）類」（ Discer nment  of  sp i r i t s），稱「惡神（靈）」（ bad  sp i r i t s）為仇敵，

任何在我們的際遇、處境、或自身限制中攪動我們內在動力、狀態遠離上帝 ，

失去信望愛，稱那為仇敵作為。活在不完美的現世，遭遇艱難、逆境，可說

是在人生中總會出現。只是逆境，甚至使我們受傷的人事物，都不是我們的

仇敵；真正的仇敵是在這些處境攪動我們遠離上帝的勢力。正如分辨銀紙真

假，最重要是好好認識真銀紙，即深愛着我們的上帝；而不要花時間留意假

銀紙，即仇敵，讓自己跌入恐懼的陷阱。  

正 如 本 週舊 約 經 文 的 主 角 約 瑟 ， 他接 二 連 三 遭 遇 背 叛 、 出 賣、 為 奴 、

陷在牢獄，可說逆境追着他。約瑟本可以自怨自艾，意志消沉，但他選擇留

意 上 帝 的 作 為 ， 順 着 配 合 ， 以 致 經 歷 上 帝 為 他 預 備 的 恩 典 。「 耶 和 華 與 他 同

在……又見耶和華使他手裏所辦的事都順利」（創卅九 : 2 -3）。第二次遭害，約

瑟同樣經歷「耶和華與約瑟同在，向他施恩」（創卅九 : 21）。可能你會說上帝

厚待約瑟；只是撫心自問，那「以馬內利」的主怎會不與我們每一個同在，

重要的是，我們給予空間，轉眼定睛於他，憑信等候他的安慰、滿有盼望的

亮光。正如約瑟給次子起名時說：「上帝使我在受苦的地方興盛。」（創四十

一 : 52）  

逆 境 怎 會沒 有 恩 典 ！ 種 子 陷 入 黑 暗泥 土 ， 卻 慢 慢 孕 育 新 生 命； 雲 上 總

有太陽；烏煙瘴氣，總有星光；烏雲密佈，傾盆大雨，大 地 總被 清 洗、滋養 。

正如耶穌所說：「貧窮的人有福了！因為上帝的國是你們的。現在飢餓的人有

福了！因為你們將得飽足。現在哭泣的人有福了！因為你們將要歡笑。」（路

六 : 20-21）相信經歷貧窮、飢餓、哭泣，如：像 馬利亞把不明白的存在心裏反

覆思考，在上帝的時間，我們總會體會更深、更真實的上帝國、飽足 和 歡笑 。

另一個幫助我們定睛耶穌，在逆境中體會他的恩典，是與苦難情感有一些距

離，帶着真誠、有距離面對這些情感；不是否定它們，而是容許 暫時 不 明白 ，

可以稍稍放下。正如約瑟給長子起名時說：「上帝使我忘了一切的困苦和我父

的全 家 。 」（ 創 四 十一 : 51）約 瑟 與 兄弟 相 認， 那 麼 多眼 淚 ， 就知 他 一直 沒 有

忘記，但他選擇適當地放下，讓上帝在他的時間讓他明白，更深的明白。  
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早上十時正聯合崇拜禮序 (網上直播）  

  主席：杜頤宣教師          司琴：周君臨弟兄  

  獻唱：柯大衞弟兄   

《《聚聚集集禮禮——覲覲見見上上主主》》   

序  樂 ．  ．  ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ．  ．  眾  坐 

唱  詩．  ．  ．  ．．大哉聖名歌(普頌 44 首) ．．．．  ．  眾 立 

始禮頌． ． ． ． ． ．．(普頌 625 首) ．  ．．． ． ． ．默禱後同唱 

主在聖殿中，主在聖殿中，普天下的人，在主面前  

  都應當肅靜、肅靜、肅靜，應當肅靜。阿們。  

經  訓．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ． 主席宣讀 

  你當倚靠耶和華而行善，安居地上，以他的信實為糧；  

又當以耶和華為樂，他就將你心裏所求的賜給你。 (詩 37:3-4）  

啟應文．  ．  ．  ．  ．  ．  ．．．  ．  ．  ．  ．  ．眾 坐 

啟：  求主使我們不為作惡的心懷不平，也不嫉妒那行不義的人。  

應：  因為他們如草快被割下，又如綠色的嫩草快要枯乾。  

啟：  當將我的道路交託耶和華，並倚靠他，他就必成全。  

應：   他要使我的公義如光發出，使我的公平明如正午。  

啟：  我當安心倚靠耶和華，耐性等候他，不要因那道路通達的和那

惡謀成就的心懷不平。  

應：   求主使我止住怒氣，離棄憤怒；不要心懷不平，以致作惡。  

啟：  因為作惡的必被剪除；  

應：  我們等候耶和華的必承受土地。  

祈  禱．  ．  ．．  ．．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．眾 坐 

主禱文．  ．  ．  ．   (普頌 649 首)   ．  ．  ．  ．眾坐同唱 

我們在天上的父，願人都尊父的名為聖，願父的國降臨，  

願父的旨意行在地上，如同行在天上，我們日用的飲食，  

求父今日賜給我們，又求饒恕我們的罪，因為我們饒恕得  

罪我們的人，不叫我們遇見試探，拯救我們脫離兇惡，因  

為國度、權柄、榮耀，全是父的，直到永遠，阿們。  
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《《聖聖道道禮禮——聆聆聽聽與與回回應應》》   

唱  詩．．．．．．天父看顧歌 ( 普頌 447 首) ．．．  ．眾  立   

經  文．  ．  ．．．面 對 仇 敵 ‧ 信 靠 上 帝 ．．．  ．  ．  眾  坐 

獻 詩． ． ．．．．．來就上主羔羊．．．．．．柯大衞弟兄 

1. 像我這樣，無善可陳，主竟為我流血捨身，  

得蒙選召，與你親近，真神羔羊，我來，我來。  

2. 像我這樣，罪惡貫盈，不再妄想自我潔淨，  

惟你寶血，使我成聖，真神羔羊，我來，我來。  

3. 像我這樣，你仍恩待，潔淨釋放赦我罪債，  

因我真心信你應許，真神羔羊，我來，我來。  

講  道  ． ． ． ． ． ． 以 愛 還 愛 ． ． ． ． 黃 祖 權 義 務 教 士  

榮耀頌．  ．  ．  ．  ． (普頌底頁第二調) ．  ．  ．  ．  起立同唱 

但願榮耀歸於父、子、聖靈，父、子、聖靈，起初這樣，  

現在這樣，以後也這樣，永無窮盡，阿們，阿們。  

奉  獻．  ．  ．  ．  ．獻禮文 (普頌 644 首) ．  ．  ．  ．  眾 立 

萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主，阿們。  

會務報告．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．  ．林崇智牧師 

《《祝祝福福差差遣遣禮禮》》   

祝福差遣．．．．．同 唱 「 阿 們 頌 」 ．．．．．．林崇智牧師 

唱  詩．．．．．．．剛毅信徒歌 ( 普頌 459 首) ．．．．  ．眾 立   

殿  樂．  ．  ．  ．．  ．．  ．．  ．．  ．．  ．  ．  ．．眾  坐 

 

創 世 記 45 章   3 - 1 1 , 1 5 節  舊約 66 頁  鍾恩諾宣教幹事 

哥林多前書 15 章  35-38,42-50 節  新約 267 頁  許 咏 華 宣 教 師 

路 加 福 音 6 章   2 7 - 3 8 節  新約 97 頁  杜 頤 宣 教 師 
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會 務 報 告   

1.    因 疫 情 關 係 ， 本 堂 暫 停 週 六 崇 拜 ， 主 日 崇 拜 改 在         

上午十時以直播形式進行，直至另行通知。  請弟兄姊妹  

安坐家中透過本堂網頁參與崇拜。  

2.  本堂今主日崇拜承蒙本會黃祖權義務教士講道，藉主話語

嘉惠我眾同工同道，深表謝意。願主賜福給他。  

3.  政府因 疫情 關閉宗 教 場所至 二月 二十四 日 ，二零 二二 年   

二 月 十 五 日 堂 區 議 會 會 議 改 於 三 月 一 日 （ 星 期 二 ）       

晚 上七 時在 一樓 聖堂舉 行 ，請各位堂區 領 袖預留 時間以  

實體或網上方式出席，共商聖工。  

4.  本堂將於二月二十日（今主日）下午二時至三時半以網上  

形 式 舉 行 「 信 耶 穌 、 返 教 會 是 甚 麼 一 回 事 」 初 信 與         

新領洗者信仰初階課程，請已報名者準時參加。  

5.  本堂二月二十五日（今星期五）晚上七時三十分祈禱會將

以網上形式進行。請弟兄姊妹積極參加，齊心為教會和

社會、牧者和信徒並困苦者禱告。參加者請致電 2780-7355

與許咏華宣教師報名。  

6.  疫情期間，有意本愛主愛教會之心的奉獻者，請向同工領

取 捐 封 或 將 奉 獻 金 額 轉 入 本 堂 恒 生 銀 行 戶 口

「 789-309341-668」，將入數紙放入捐封，填上有關資料後

交回或寄回本堂，亦可將入數紙記錄截圖，註明奉獻項目，         

電郵至  donation@ward.methodist .org.hk，或可逕將奉獻交           

同工點收，以便安排發回收據。  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

  主日獻花 /獻刊               

張詠甜（紀念爸爸）  
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安素堂配合防疫工作， 

各聚會及事工安排特別通告  
為遏止變種新冠病毒（ Omicron）及  (  Delta）在社區蔓延，      

本堂由二月十日起至二月二十四日各聚會安排如下，敬請留意 :  

1.  崇拜聚會：週六崇拜暫停、主日崇拜改在上午十時           

以直播形式進行  

2.  小組聚會一律改以網上形式進行：  

  長青聚會及活動包括婦女服務會、頤康班、豐盛班、        

喜洋洋之家、喜樂組、讚美操等，一律暫停。  

  兒童主日學、少年主日學、小學功課輔導、芥菜種、              

小伙籽團契（中學組）一律改以網上形式進行。  

「盟約」、「門徒」、青年及各成年團契以網上形式進行。  

  本堂場地暫停開放至二月廿四日凌晨，由二月廿四日凌晨

起按政府規定，本堂只供持有效疫苗通行證的十二歲以上

人 仕 進 入 使 用 ， 直 至 另 行 通 知  ( 獲 豁 免 人 仕 不 受 此       

限制 )。  

  因不同原因未有接種疫苗的弟兄姊妹，請與所屬團契 /小組

的教牧同工聯絡，以便本堂關心支援。  

3.  奉獻安排：  

疫情期間，有意本愛主愛教會之心的奉獻者，請向同工領

取 捐 封 或 將 奉 獻 金 額 轉 入 本 堂 恒 生 銀 行 戶 口

「 789-309341-668」，將入數紙放入捐封，填上有關資料後

交回或寄回 本堂， 亦 可 將入數紙 記錄 截 圖 ，註明奉獻 項

目，電郵至  donat ion@ward.methodist .org.hk，或可逕將奉

獻交同工點收，以便安排發回收據。  

安素堂  示  

2022 年 2 月 9 日  



 6  

 本堂上星期出席崇拜人數   

 

------------------------------------------- 
上主日崇拜奉獻  

共收： $22,253.00 
------------------------------------------ 

循道衞理聯合教會舉辦  
 

大齋期蒙灰禮崇拜 
 

日期：二零二二年三月二日（禮拜三）  

時間：晚上八時正  

形式：網上（連結資料將於下週公佈）  

講員：陳謳明大主教（聖公會）  

內容：詩歌默想、節期信息、禱告自省、蒙灰悔罪、平安共融  

對象：有意藉蒙灰禮，投入大齋期四十日禁食祈禱之  

屬靈操練，更新靈命之同工及弟兄姊妹  

-------------------------------------------     

循道衞理楊震社會服務處  

誠聘宣教幹事 (長者服務 ) 

大專或以上程度，具長者服務經驗或有關訓練，對長者服

務有委身心志、性格主動、開朗、具團隊合作精神。協助

設計及推展長者福音活動、關懷長者及家屬。  

工作地點：深水埗護養院暨日間護理服務及  

         循道衞理聯合教會安素堂  

有意者請附履歷並註明要求待遇，寄九龍窩打老道 54 號循

道衞理楊震社會服務處行政部收。（信封面請註明申請職位） 

 

 

上星期崇拜人數 網上直播 117 人 

名稱  金額  名稱  金額  

月奉獻  18,600.00    感恩奉獻  2,500.00 

護養院舍宣教基金  153.00   本堂基金   1,000.00 

https://maps.google.com/?q=%E4%B9%9D%E9%BE%8D%E7%AA%A9%E6%89%93%E8%80%81%E9%81%9354%E8%99%9F&entry=gmail&source=g
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「西北的呼喚  心靈的觸動」  

洪水橋宣教遠象祈禱會 (十三 ) 

「你們要稱謝耶和華，求告他的名，在萬民中傳揚他的作為！」

詩 105:1 

因為疫情嚴峻緣故，這次祈禱會將以實時會議平台（ ZOOM）

進行，亦希望更多堂會的弟兄姐妹參加，以致整個循道衞理會能更

瞭解洪水橋社區的需要，並看見這個福音廣傳的契機，願意委身投入。

祈禱會詳情如下—— 

日期：2022 年 2 月 27 日（主日）  

時間：下午 3:00-5:00 

地點：Zoom（連結資料將於下週公佈）  

內容：敬拜（亞斯理堂）、由晶晶中英文幼稚園（洪水橋分校）     

張翠珊校長分享「恩典的印證和未來合作的展望」         

及祈禱等。  

報名：請於 2 月 25 日中午 12 時前 

登入 https://bit.ly/3sjCRvE 或  

掃描二維碼填寫網上報名表  

 

 

 

 

      洪水橋宣教事工：18-12-2021 和晶晶中英文幼稚園合辦  

聖誕嘉年華會  

https://bit.ly/3sjCRvE
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籲請全港循道衞理宗信徒  

實踐大齋節禁食祈禱屬靈操練  

    與人分享寶貴基督信仰是每個信徒之責任，而有效

之見證更需要有豐富之內在屬靈經歷，牧師部期盼弟兄姊妹能在今年

大齋節期間進行 「 衞 斯 理 模 式 」之禁食及禱告，追求與主有更深入之

關係；要知道別人信主與否，不是因為我們 之口才，而是我們之基督

徒生命見證。茲將重點臚列如下──  

屬靈操練日期： 2022 年 3 月 2 日（蒙灰日，禮拜三）至 4 月 16 日  

（復活節前一天），不計主日，共 40 天。  

形式：   衞斯理模式之禱告及禁食 ──在每個禮拜四晚餐後至禮拜

五下午三時，不進食固體食物，進行禁食禱告，為自己靈命、

傳福音之心志及為未信主之親友祈禱。  

四十天靈修默想──鼓勵弟兄姊妹在本年大齋期採用基督

教文藝出版社最新出版之《 2022 年大齋期靈修手冊》【詳

情請向  貴堂會查詢】進行默想。當中之經文內容按照教會

之三代經課編排選取，以路加福音為中心，每一天藉着經文

閱讀、經文淺釋、反思問題、詩歌分享、每日禱文、行道指

引，祈盼在聖靈之引導下，能善度這重要之節期，與主耶穌

同行受苦之路，切實悔罪，放下自我，活出基督，並接受上

主之引領，在世為主作美好之見證。  

「文藝靈修 v2」應用程式（ Apps）──

鼓 勵 弟 兄 姊 妹 免 費 下 載 此 應 用 程 式

（ Apps），除可以閱讀上述手冊之靈修

資料外，亦可聆聽悅耳之朗讀及優美之

詩歌。  

配合行動──鼓勵弟兄姊妹將禁食期間省下來之金錢儲蓄

下來，奉獻予本會禧恩 堂 服 務 坊，拾 落 穗 者（觀塘社會服務

處之食物銀行），「友 里 幫 」荃 灣，葵 青 區 劏 房 及 板 房 支 援 計

劃（循道衞理亞斯理社會服務處之事工以飯堂服務、託管、

就業輔導、個人成長小組及社區義工服務等來支援荃葵青區

劏房及板房家庭）及本港教 會 關 懷 貧 窮 網 絡等四個單位，奉

獻 目 標 為 廿 四 萬 元。  

鼓 勵 弟 兄 姊 妹 實 踐 大 齋 節 禁 食 祈 禱 屬 靈 操 練 ， 並 請 登 入

mm ee tt hh oo dd ii ss tt .. oo rr gg .. hh kk // FF SS -- LL ee nn tt 22 00 22 22 rr ee ss pp oo nn ss ee 填填 寫寫 你你 的的 回回 應應 。。   
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社 會 關 懷 主 日  
下 週 隆 重 舉 行  

  「你在田間收割莊稼，若忘了一捆在田間，    

就不要再回去拿，要留給寄居的、孤兒和寡婦，    

好讓耶和華 ─你的上帝在你手 裏所做的一切 ，     

賜福給你。你打了橄欖樹，枝上剩下的不可再打，

要留給寄居的、孤兒和寡婦。你摘葡萄園的葡萄，

掉落的不可拾取，要留給寄居的、孤兒和寡婦。」         

（申命記二十四： 19-21）  
 

你如何支持本會社會服務  

  代禱  

  捐獻  

  主動關心、了解及分享現有的服務  

  直接參與社會服務和當中的宣教工作  
 

本會各社會服務機構經費主要來自香港政

府、公益金、服務收費及教會資助。但此等資助

不足以應付每年之經常開支，本會亦拒絕申請馬

會助款及獎券基金，所以在社會關懷主日所收捐

款，將直接資助各服務機構之經常費。此外，各

服務機構之宣教工作，更是完全倚賴本會支持才

得以推進。故此，懇請主內各同道熱心奉獻，為

宣教與社會服務相結合的見證，獻出一分力量。  

今年社會關懷主日捐款目標  

港幣三十萬元  
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本會信徒培訓部主辦  

信仰與運動 

運動文化於近年興起，除了一般傳統運動之外，各類型競賽與極限

運動也越見普及，吸引不少人士參與。在 2021 年奧運賽事中，不少香

港運動員創出佳績，相信大家也曾為他們的成功感到鼓舞雀躍，而每

位運動員所經歷的艱苦訓練與背後故事，有否啟發你思考人生與信仰

的意義？讓我們一起藉着運動去談信仰及當中的屬靈意義。  

內     容：「運動的原初價值」、「玩樂、運動與競賽」及  

「運動中的靈性」  

導     師：卓廸舜牧師（本會鴨脷洲堂主任；跑步、行山、  

負重訓練愛好者）  

日     期：三月四、十一及十八日（禮拜五）  

時     間：下午八時至九時十五分  

形     式： ZOOM 網上進行  

費     用：全免  

報    名：１．請到 ht tps : / / reur l .cc/k78yrn 登記；或  

２．掃描二維碼  

如有任何查詢，請致電 3725 4530 聯絡信徒培訓部同工。  

----------------------------------------------------------------------------  

 
主任牧師  ：林崇智牧師       退休牧師：范建邦牧師      
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行政助理  ：梁淑貞姊妹      幹政政政助事：張詠甜姊妹  

工政助友  ：李琼莉女士  會   計 (半職 )：黎金蓮姊妹  
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下下週週六六院院舍舍崇崇拜拜((廣廣播播式式))  
下下主主日日聯聯合合崇崇拜拜((網網上上))  

上午十時半  
上午十時  

院舍  
聖堂  
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范建邦牧師  
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